
 
Naturen langs kysten vår 

 
Foto: Beate Sundgård 

  
 
Sted: Frøya kysthotell 
Tid: 4.-5. oktober, torsdag kl 12 til fredag kl 12:30 
 

Program 
Torsdag 4. oktober 
12-18   Feltundervisning, oppmøtested Frøya kysthotell, bussen kjører kl 12 

Omvisning og undervisning om viktige naturtyper på kysten 
- kystlynghei, strandeng og kystmyr, naturbeitemark m.m  
Geir Gaarder, Miljøfaglig utredning  

 
Ta med klær og sko for en dag i felt. Vi ordner med lunsj og kaffe. 
 
2000   3- retters middag med lokale råvarer på hotellet 
 
Fredag 5. oktober 
0830 – 0900 Aktuelle tema fra Frøya kommune 
  Øyvor Helstad, Frøya kommune  
0900 – 0930 Viktig natur på trøndelagskysten – supplerende info om viktige naturtyper til 

feltundervisning dag 1 
Geir Gaarder, Miljøfaglig utredning og Beate Sundgård, Fylkesmannen i 
Trøndelag 

0930 – 0945  pause 
0945 – 1015  Sitkagran og bergfuru – en trussel mot kystnaturen 
  Beate Sundgård, Fylkesmannen i Trøndelag 
1015 – 1045  Sjøauren – en trua kystfisk?  
 Anton Rikstad, Fylkesmannen i Trøndelag 



 
1045 – 1100  Pause 
1100 – 1130 Verdens største ugle, Hubroen – hvilke hensyn kan kommunene ta for å ta 

vare på den?   
Martin Pearson 

1130 – 1145  oppsummering 
1145 – 1230 Lunsj 
1240 -  Buss til Sistranda 
 
Finansiering 
Buss til felteksursjon, lunsj, middag og overnatting torsdag 4. og dagpakke fredag 5. inklusiv 
lunsj, dekkes av fylkesmannen. Reise til og fra kurset dekkes av deltakerne selv.  
 
Transport 
Hurtigbåt rute 800/805 : 
Hurtigbåt avgang fra Trondheim torsdag kl 08.10, anløper Sandstad (Hitra) kl 09.50 
bussforbindelse videre til Sistranda (Frøya) kl  09.55 og ankomst Sistranda kl 10.47 
 
Retur fredag: 
Buss fra Sistranda (rute 420) kl  12.40, Hurtigbåt fra Sandstad 13.50,  anløper Trondheim kl 
15.35 
 
Buss rute 320: 
På fredager går det buss kl 1500 direkte fra Sistranda/Frøya til Trondheim, ankommer 
Trondheim kl 18.15. 
 
 


