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Uten forsvarets og kavaleriets hester 
tilstedeværelse på Rinnleiret helt fra 1800-tallet 
har vi ikke hatt noe naturreservat der i dag.

Takk til Forsvaret og kavaleriets hester

Rinnleiret militærleir ble etablert med fast 
bebyggelse I 1890, men forsvarets aktivitet på
Rinnleiret startet lenge før dette



• Rinnleiret var opprinnelig en kavalerileir og ble senere også lokalitet for 
andre av Forsvarets avdelinger. Leiren er særlig kjent som leir for det 
Nordenfjeldske Dragonregiment i over 100 år.

• Den første faste militære bebyggelsen i leiren kom i 1890, men stedet har 
forsvarshistorisk betydning lenger tilbake i tid enn det. I en kilde fra 1695 
heter det at det fantes både en skanse og en velfungerende 
ekserserplass på Rinnleiret. Denne ekserserplassen var muligens også den 
eldste nord for Trondheim, men dette er ikke bekreftet.  

• Fra 1820-tallet ble øveaktiviteten mer fast, dog drev Forsvaret fortsatt sin 
virksomhet på leid grunn. Men i 1890-årene kjøpte staten en rekke 
eiendommer i området, og man regner som nevnt 1894 som etableringsår, 
da Nordenfjeldske Dragonregiment flyttet standkvarteret fra Steinkjer til 
Rinnleiret.

Takk til Forsvaret og kavaleriets hester
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• Uoppsigelig fra grunneiers side, men med tre 
måneders varsel fra militæret

• Årlig leie på kr 150,-

• Avtalen var gyldig fra 1899 og helt frem til 2006 da 
forsvaret sa opp avtalen og tilbakeførte området til 
grunneierne bestående av Salthammer sameiet og 
Rinnan sameiet

Takk til Forsvaret og 
kavaleriets hester

Steinar Johansen



Rinnleiret naturreservat (1930 og 1954)



Rinnleiret naturreservat (1996)



Forsvarets bruk – radio- og lyttestasjon
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• Midlertidig vern som landskapsvernområde/naturreservat 9. mai 
1978

• Prosessen startet i juni 1974 etter bekymringsmelding til 
Miljøverndepartementet om store uttak av grus i området

• Samtidig med at det vedtas midlertidig vern i mai 1978 
starter arbeidet med et permanent vern av arbeidet

• Opphevet 20. juni 1994

• Opprettelsen av Rinnleiret naturreservat 24. november 1995

• Ramsar status 2002 som en del av Trondheimsfjorden 
våtmarkssystem

• Utvidet 16. desember 2011som en følge av at Forsvaret ga 
slipp på området i 2006 (2300 daa)

Rinnleiret naturreservat

Erlend Skutberg
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• Hotspot for arter i mange artsgrupper

• 238 påviste fuglearter

• 16-17 arter av vadere påvist hekkende

• Skjøtselen har fått tilbake noen, men ikke alle

• Saltpåvirket vegetasjon

• Invertebrater, bl.a.

• Stor elvebreddedderkopp

• Kløverhumle 

Naturverdier i Rinnleiret naturreservat

Kjartan Trana



Naturverdier i Rinnleiret naturreservat



Skjøtsel på Rinnleiret



Skjøtsel på Rinnleiret (2005)
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• Område A og B

• Tiltakene settes i gang for å hindre ytterligere gjengroing 
og for å gjenåpne strandengarealene der dette er 
nødvendig. 

• Område C

• Tiltakene i skjøtselsområde C settes i gang for å hindre 
gjengroing av de ytterste strandarealene. 

• Område D

• Sikre ulike aldersbestander og suksesjonsfaser av tindved. 
Fuktsiget holdes åpent for å ivareta mosaikken av ulike 
salteng og fukteng-utforming. 

• Område E

• Hindre gjengroing helt ned til strandkanten for å ivareta 
det biologiske mangfoldet. 

Skjøtsel på Rinnleiret

Erlend Skutberg



Skjøtsel på Rinnleiret (2013)



Skjøtsel på Rinnleiret



Skjøtsel på Rinnleiret



Skjøtsel på Rinnleiret



Skjøtsel på Rinnleiret
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Kartlegging etter NiN metoden allerede i 2012



Det ble laget en terrengmodell

• Med tanke på restaurering av Låtra 
bekken
• Ble ikke gjennomført på grunn av 

stor risiko for å finne forurenset 
grunn

• Nyttig også for å se hvor den vi finner 
saltpåvirkede vegetasjon 



Foto:

• Etterskjøtsel av areal som er åpnet opp

• Tar bort løvoppslag, granskudd

• Beite, bruk av beitepusser

• Restaurering av sanddynemark (NINA-Rapport 2198)

• Restaurering av tindvedkratt

• Infotiltak

• Fremmede arter

• Kjempespringfrø, lupiner, rynkerose

Rinnleiret naturreservat – hva skjer i 2023

Erlend Skutberg
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Mer om skjøtsel på 
Rinnleiret den 6. 
september
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