
REGIONAL 

OVERDOSEKONFERANSE

Scandic Nidelven 13. November 2024 



Det er om lag 300 overdosedødsfall årlig i Norge. Det å redusere 

risiko for overdoser bør være en del av kommunens systematiske 

folkehelsearbeid. 

KORUS midt, i samarbeid med Statsforvalterne i Trøndelag og Møre og Romsdal, 

Trondheim kommune, Steinkjer kommune, Ålesund kommune og bruker – og 

pårørendeorganisasjonene RIO og A-LARM inviterer til en regional konferanse. Vi 

vil presentere en oversikt over faglige råd, veiledere og retningslinjer som gjelder 

og som kan forventes å komme i tiden foran oss. I tillegg vil vi fokusere på 

mulighetsrommet som samarbeid mellom aktuelle instanser kan bidra til god 

fagutvikling på tvers av av flere tjenester. 

Målgruppen for denne konferansen er i første rekke beslutningstakere, 
(fag)ledere og annet nøkkelpersonell som i sin virksomhet kan bidra til 
kompetanseheving og økt samarbeid. Eksempler på dette er: 

• Ledere i Rus og psykisk helsetjenester i kommunene

• Prehospitale tjenester/AMK

• Politi

• Bruker – og pårørendeorganisasjoner

• Kommuneoverleger/legevakt

• Spesialisthelsetjenesten ved f eks overlege St Olavs Klinikk for rus og
avhengighetsmedisin.

• Ledere i hjemmebaserte tjenester

• Ambulansetjenester/Legevakt/kommuneoverleger

Administrativt: 

• Scandic Nidelven onsdag 13.11.24 kl 09:00- 15:00, inkl lunch (KORUS
betaler dagpakke)

• Det er reservert  til 70 deltakere, så først til mølla gjelder

• Reise og evt overnatting betaler den enkelte enhet

PÅMELDINGSLENKE 
https://www.letsreg.com/no/register/Regionaloverdosekonferanse

https://www.letsreg.com/no/register/Regionaloverdosekonferanse


09:00- 09:10 Velkommen ved KORUS midt 

09:10-09:45 Nasjonale satsingsområder, Helsedirektoratet ved Espen Freng. 

09:45-10:00 Pause 

10:00-10:45 Bruker og pårørendeorganisasjoner A-larm og RIO 

- Erfaringsdeling. Hva ønsker vi? Overganger Spesialisthelsetjenester–
kommune, løslatelse fra soning

Erfaringer fra interkommunalt samarbeid mellom Ålesund, Molde og 
Kristiansund kommune 

10:45-11:00 Pause 

11:00-11:45 Faglig innlegg fra Trondheim kommune Helse og overdoseteamet 

 “Vi har ingen å miste” 

- Nalokson: Inge Løvstad og Kjetil Karlsen

- Nye og farlige stoffer i omløp og samarbeid med farmakolog,
herunder rusmiddelanalysetjeneste: Trond Aamo

- Brukerutstyr og smittevern: Nora Skånøy

- Hvordan jobber vi mot nullvisjon?: Frode Ødegaard

11:45-12:00 Alkoholoverdoser - Tommy Sjåfjell, KORUS sør- deltar på Teams 

12:00-13:00 LUNCH 

13:00-13.20 Innlegg – prehospitale tjenester Helse NT/Akuttmottak, Vidar Furunes 

13:20-14:45 Gruppearbeid og plenumsdiskusjoner. Tilliggende kommuner og tjenester 
settes sammen for å diskutere hvordan man kan samarbeide for å få gode 
tjenester; forebygging, håndtering samt oppfølging av pårørende og 
pasienter som overlever OD 

14:45-15:00 Oppsummering, veien videre og avslutning 

Program 

08:30-09:00 Registrering og kaffemingling 


