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Tillit, politikk, 

prioriteringer…

 Vår felles helsetjeneste

 Helsepersonellkommisjonen

 Samhandling

 Kunnskapsbaserte tiltak

 Tillitsreform og ryddesjau

 De politiske dokumentene



DET HANDLER OM 
TILLIT



Helsepersonellkommisjonen: Tid for handling



DET HANDLER OM 
POLITIKK



Meldinger…

Folkehelsemeldingen

Opptrappingsplanen for psykisk helse

Bo trygt hjemme reformen

Helseberedskapsmeldingen

Nasjonal helse- og samhandlingsplan

Forebyggings- og behandlingsreformen på rusfeltet



TRE MELDINGER – FELLES INNSATS

7



Nasjonal helse- og samhandlingsplan

Rekruttere og 
beholde personell

Endre finansierings-
ordningene

Nye organiserings-
former

Ny strategi for 
digitalisering

Forenkle og 
tydeliggjøre 

regelverk

Mer attraktiv  
allmennlegetjeneste



VENTETIDSLØFTET
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DET HANDLER OM 
Å PRIORITERE



DET HANDLER OM 
Å (TØRRE Å) 
FOREBYGGE
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Befolkningskampanjer fysisk aktivitet,  alkohol og røyking – en 
suksesshistorie

5 om dagen – «små grep – stor forskjell»



Hva med psykisk helse? 

Lav helsekompetanse og økning i psykiske plager



16



Takk for meg
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