
PROGRAM FOR NASJONAL 
INN PÅ TUNET-KONFERANSE

Velkommen til konferanse for oppdragsgivere, tilbydere og kjøpere 
av IPT-tjenester, politikere, pårørende og alle interesserte!

Tirsdag 11. februar til onsdag 12. februar 2025
Sted: IMI Forum, Stavanger

Foto: Eli Strand
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Kl 15:45 - 16:30
Resultater fra Inn på tunet-løftet 2. Elever i 
grunnskolen
Seniorrådgivere Ingrid Helen Roaldsen og Eirik 
Arntsen, Statsforvalteren i Nordland

Gevinst eller kostnad? Inn på tunet i vår kommune
Skole- og barnehagefaglig rådgiver Nancy Voll Lyster, 
Vågan kommune

Kl 16:30 - 16:50
Pause og mingling. Stand ved utstillere

Kl 16:50 - 17:25
Hvordan rekruttere og beholde ungdom i 
videregående opplæring, og skape læringsglede og 
framtidstro?
Virksomhetsleder Ingebjørg Mæland, UngInvest AIB

Kl 17:25 - 17:40
Avslutning for dagen og praktisk informasjon før 
festmiddag

Kl 17:40 - 19:00
Mingling

Kl 19:00 - 22:00
Festmiddag - 3-retters meny
Bodhild Fjelltveit, 1. nestleder i Norges Bondelag, 
ønsker velkommen

Bakgrunnsfoto: Mina Lunde

 

 

TIRSDAG 11. FEBRUAR

TEMA: BARN OG UNGE

Kl 11:00
Registrering

Kl 12:00 - 13:00
Dagens lunsj

Kl 13:00 - 13:20
Velkommen til Rogaland
Landbruksdirektør Monica Dahlmo, Statsforvalteren i
Rogaland

Kl 13:20  - 13:45
En skolehverdag for alle
Ordfører Janne Stangeland Rege (H), Sola kommune

Kl 13:45 - 14:10
Hos oss kan alle mestre
Bente Droigk, Joar og Ingrid Vaadal, Vådal Nedre Inn 
på tunet-gård, Steinkjer kommune og Kristian Damås
Hammer, yrkessjåfør og tidligere deltaker på gården, i
samtale med Oddvar Vignes

Kl 14:10 - 14:25
Liten beinstrekk

Kl 14:25 - 14:55
Hvordan fremme psykisk helse hos unge?
Steinar Krokstad, professor i sosialmedisin, NTNU

Kl 14:55 - 15:15
Panelsamtale med innledere

Kl 15:15 - 15:45
Pause og mingling. Stand ved utstillere.
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ONSDAG 12. FEBRUAR

TEMA: DEMENSOMSORG

Kl 09:00 - 09:15
Åpning og innledende ord
Bent Høie, Statsforvalter i Rogaland

Kl 09:15 - 09:40
Bærekraftig velferd
Styreleder Gunn Marit Helgesen, KS-
Kommunesektorens organisasjon

Kl 09:40 - 10:10
Demensomsorg på gård
Daglig leder og sykepleier Ingunn Sigstad Moen, 
Lillehov Gård i Løten kommune og tidligere pårørende 
Frøydis Haraldsen, Hamarregionen Demensforening

Kl 10:10 - 10:30
Pause og mingling. Stand ved utstillere.

Kl. 10:30 - 11:00
Helsefremmende arbeid og livskvalitet hos personer 
med demens
Senterleder og professor Ingelin Testad, SESAM - 
regionalt kompetansesenter for eldremedisin og 
samhandling, Helse Vest

Kl 11:00 - 11:15
Kommunens bruk av demensomsorg på gård
Ordfører Andreas Vollsund (H), Time kommune

Kl 11:15 - 11:45
Panelsamtale med innledere

Kl 11:45 - 12:45
Dagens lunsj

Kl 12:45 - 13:00
Ny nasjonal strategi for Inn på tunet - arbeid og 
status
Seniorrådgiver Ann-Kathrin Billing, Landbruks-
direktoratet og seniorrådgiver Eline Kvamme Hagen, 
Landbruks- og matdepartementet

Kl 13:00 - 13:20
Inn på tunet i det aktive landbruket
Bodhild Fjelltveit, 1. nestleder i Norges Bondelag

Kl 13:20 - 13:45
Fra traktor til tjeneste - slik kan Inn på tunet bli en 
favoritt for offentlig sektor
Leder kvalitetsavdeling Tom Roterud, Stiftelsen
Norsk Mat

Kl 13:45 - 14:05
Utvikling og samarbeid i Inn på tunet næringen
Daglig leder Hege Lindstrøm, IPT Norge SA

Kl 14:05 - 14:15
Avslutning og vel hjem ved Oddvar Vignes

Bakgrunnsfoto: Mina Lunde
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INNLEDERE

Janne Stangeland Rege
Ordfører (H) for Sola kommune siden 2023. Sola kommune er et knutepunkt for hele 
regionen, kåret til Norges beste næringskommune år etter år og 20.000 personer 
pendler inn på jobb. Ordføreren er opptatt av å se mulighetene i folk og setter søkelys på 
at alle har noe å komme med. Ikke minst er hun opptatt av fellesskapstanken og at alle 
kan være noe for andre. 

Bente Droigk, Ingrid og Joar Vaadal
Bor i Vådal Nedre, i Steinkjer kommune. Droigk er utdannet lærer, mens Vaadal er 
agronom – en god kombinasjon for å tilby Inn på tunet. Bente og Joar har drevet 
med Inn på tunet-tilbud siden 2006. Fra 1. januar 2025 skal de gjennomgå et 
generasjonsskifte på gården, men Inn på tunet-tilbudet skal de videreføre til neste 
generasjon, da ved datteren Ingrid og Tor Erling.

Kristian Damås Hammer
En familiefar med tre barn. Til daglig er Hammer yrkessjåfør, noe som passer han meget 
godt da han alltid har hatt interessen for landbruk og yrkestransportfaget. Kristian har 
tidligere vært deltaker på gården til Bente Droigk og Joar Vaadal.

Steinar Krokstad
Lege, psykiater og leder av Folkehelsealliansen i Trøndelag som står bak den regionale 
folkehelsekampanjen ABC for god psykisk helse. Han er professor i sosialmedisin ved 
HUNT forskningssenter, Institutt for samfunnsmedisin og sykepleie, NTNU.

Ingrid Helen Roaldsen
Er seniorrådgiver hos Statsforvalteren i Nordland på landbruks- og reindriftsavdelinga. 
Roaldsen har vært prosjektleder for både et regionalt prosjekt om Inn på tunet og for 
det nasjonale pilotprosjektet knyttet til Inn på tunet-løftet 2, som rettet seg mot Inn på 
tunet til elever. Hun har i tillegg hatt koordineringsansvar for en tverrfaglig gruppe hos 
statsforvalteren som jobber med Inn på tunet.

Foto: Camilla Eilertsen, Stall Fagerbakken
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Eirik Arntsen
Utdannet lærer med erfaring fra skoleverket som lærer på barne- og ungdomstrinn, 
samt skoleleder. Jobber hovedsakelig med kompetanse- og kvalitetsutvikling i 
grunnopplæringen. Har vært en del av Statsforvalterens tverrfaglige IPT-team i flere år.

Nancy Voll Lyster
Utdannet adjunkt, og jobber som skole- og barnehagefaglig rådgiver i Vågan kommune. 
Lyster har vært koordinator for Inn på tunet-piloten i Vågan, et prosjekt som kombinerer 
gårdsdrift med pedagogiske tilbud. Hun brenner for alternative opplæringsarenaer, både 
innenfor allmennpedagogikken og spesialpedagogikken, og jobber for å skape gode og 
trygge læringsmiljøer for alle barn og unge. 

Foto: Kennet Lyster

Ingebjørg Mæland
Mæland har jobbet med barn og ungdom i over 40 år innen kriminalomsorg, barne-
psykiatri og oppsøkende virksomhet. Hun har lang ledererfaring fra UngInvest AIB 
i Buskerud (tidl. Arbeidsinstituttet) og det tilknyttede nasjonale vitensenteret for 
styrkebasert læring. Mæland har vært lokalpolitiker i kommunestyret i Nedre Eiker i 8 år, i 
fire av disse var hun leder for hovedutvalg for helse og utdanning.

Bodhild Fjelltveit
Sauebonde i Haugsdalen i Bergen kommune, og 1. nestleder i Norges Bondelag samt 
medlem av forhandlingsutvalget til jordbruksoppgjøret. Fjelltveit har vært med i Norges 
Bondelags styre siden 2016. I Norges Bondelag har hun blant annet ansvar for å følge 
opp organisasjonens internasjonale kontaktnett, arbeidet med dyrevelferd, økologisk 
jordbruk og næringsutvikling/lokalmat.

Foto: Karl Erik Berge

Bent Høie
I dag Statsforvalter i Rogaland, og leder embetet med samme navn, med rundt 200 
ansatte. Høie ble kjent for de fleste da han som helseminister (2013–2021) måtte få oss 
til å innse alvoret og gjøre de rette tingene under pandemien. Han har en lang politisk 
karriere bak seg, både fra kommunestyret i hjemkommunen, men også fra fylkestinget i 
Rogaland.

Foto: Carina Johansen
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Gunn Marit Helgesen
Har vært styreleder i Kommunesektorens organisasjon (KS) siden 2021. Helgesen har 
lang og svært omfattende erfaring som lokalpolitiker. Hun har tidligere vært fylkes-
ordfører og fylkesvaraordfører i Telemark. I dag er hun gruppeleder for Høyre i fylkes-
tinget og sitter i fylkesutvalget i Telemark. Helgesen har også internasjonal erfaring som 
president i Council of European Municipalities and Regions (CEMR) siden 2022.

Ingunn Sigstad Moen
Inn på tunet-tilbyder på gården Lillehov i Løten. Moen har bakgrunn som sykepleier, 
og har jobbet mye med utvikling av Inn på tunet-konseptet både lokalt, regionalt og 
nasjonalt. Gården var ett av de første IPT-tilbudene til personer med demens i Norge, og 
har nå hatt tilbudet i 20 år. Gården har også deltatt i flere større forskningsprosjekter 
som for eksempel Demensomsorg på gård-prosjektet.

Foto: Mona Barthel Sveen

Ingelin Testad
Aktiv forsker siden 2010 på forskjellige områder innen helse, først og fremst ifm. helse-
fremmende arbeid og livskvalitet hos personer med demens. Testad etablerte i 2015 
WiseAge ved SESAM – en plattform for brukermedvirkning og samfunnsengasjement. 
For tiden leder hun EU-prosjektet eShape. Ingelin er redaktør for boken «Aldring. Nye 
forutsetninger i en ny tid» (2023). 

Foto: Marte Skodje

Andreas Vollsund
Ordfører (H) i Time kommune siden 2020. Vollsund er utdannet lærer og har vært 
avdelingsleder på Bryne skole. Som ordfører er opptatt av Time kommune skal 
være en trygg og god kommune når du trenger hjelp i slutten av livet. Han vil dele 
sine refleksjoner og erfaringer om hvorfor kommunen benytter Inn på tunet – 
demensomsorg på gård.

Foto: Ingeborg Skrudland

Ann-Kathrin Billing
Seniorrådgiver i Landbruksdirektoratet. Hun var prosjektleder for Inn på tunet-løftet 
2. Direktoratet har de siste to årene hatt ansvaret for de fire nasjonale Inn på tunet 
håndbøkene.

Foto: Torbjørn Tandberg
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Tom Roterud
Leder Kvalitetsavdelingen i Stiftelsen Norsk Mat  som blant annet har ansvar for drift og 
utvikling av godkjenningsordningen for Inn på tunet.

Foto: Caroline Roka

Hege Lindstrøm
Daglig leder av Inn på tunet Norge SA. Hege har praktisk erfaring i å bygge opp tilbud 
med bruk av gårdens materielle og menneskelige ressurser, gjennom arbeid med Inn 
på tunet på egen gård og sammen med andre. Hun har arbeidet innenfor Inn på tunet 
samvirke i 18 år, med markedsføring og salg av tjenester, prosjekt og utviklingsarbeid 
samt organisasjonsutvikling.

Oddvar Vignes
Agronom, forfatter og foredragshaldar. Til dagleg rådgjevar i Rogaland Bondelag og 
sauebonde. Ekstremt godt gift og har to små born. Har eit stort hjarte for norsk 
landbruk og psykisk helse. Er kjent for å balansere humor med fagleg innhald på ein fin 
måte. Vignes er møteleiar for konferansen.

Foto: Jan Inge Haga

Eline Kvamme Hagen
Seniorrådgiver i Landbruks- og matdepartementet (LMD). LMD er ansvarlig departement 
for Inn på tunet-arbeidet, og skal fastsette ny IPT-strategi i løpet av 2025.

Foto: Torbjørn Tandberg



Nasjonal Inn på tunet-konferanse er støttet av:

:

Foto: Eli Strand


