
30.10.2024

Velkommen til første månedlige møte

Støtte til innføring av ny 
opplæringslov

Teams 20.08.2024 kl. 10:00-11:00
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Praktisk informasjon

• Hvis dere har spørsmål om samlinger, møteserien eller annet i 
forbindelse med ny lov, kontakt Elisabeth Ur Fjørtoft. Hun koordinerer 
arbeidet hos oss. (elisabeth.fjortoft@statsforvalteren.no)

• Struktur i møtene og spørsmål underveis

• Bruk chatten ved spørsmål

• Innspill, konkrete spørsmål eller forslag til tema

• Send til sfropost@statsforvalteren.no

• Møtet blir tatt opp og linken sendt til skoleeier

mailto:elisabeth.fjortoft@statsforvalteren.no
mailto:sfropost@statsforvalteren.no
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Foto:

1. Nytt og viktig på udir.no v/Gina Løland

2. Fysisk inngripen og pågående høring v/Hjalmar 
Arnø

3. Forvaltning av rettigheter kap. 11 v/Hanne Sørli 
Ronæss

4. Skoledemokrati v/Lars Wetteland

5. Svar og avklaringer på evt. innspill fra dere

Innhold

Stockbilder
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Nytt og viktig fra Utdanningsdirektoratet
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Lokale forskrifter

• Lokale forskrifter etter ny opplæringslov | udir.no: tabeller 
som viser hva kommunen/fylkeskommunen skal og kan 
fastsette forskrifter om.

• Kunngjøring

• Send forskrift til Lovtidendredaksjonen i Lovdata

Kravene til fastsettelse av forskrifter går frem av forvaltningsloven § 37 og § 38

Foto: udir.no

https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/lokale-forskrifter-etter-ny-opplaringslov/
https://lovdata.no/lovtidend/kunngjoring
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Informasjon til elever og 
foreldre

Foto: udir.no

• Elever og foreldre skal bli informert om rettigheter og 
plikter i opplæringsloven. Skal blant annet få 
informasjon om:

• Opplæringen

• Psykososiale og fysiske skolemiljøet

• Skoleregler

• Fritak fra opplæringsplikten

• Rutiner og det daglige arbeidet

• Språkrettigheter

Plikten går frem av opplæringslova § 10-8.

https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/lov-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringslova/fjerde-del--fellesreglar-for-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-for-barn-og-unge/kapittel-10-det-beste-for-eleven-medverknad-skoledemokrati-foreldresamarbeid-skolereglar-og-plikt-til-a-delta/-10-8-informasjon-til-elevane-og-foreldra/?forarbeid=true#ekstra
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Fysisk inngripen

➢ Nye regler

➢ Pågående høringsprosess
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Gjeldande frå 01.08.2024

• § 13-3: Førebygging

• § 13-4: Fysiske inngrep for å avverje 
skade m.m.

• § 13-5: Meldeplikt og dokumentasjon
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§ 13- 3 Førebygging

Kommunen og fylkeskommunen skal sørgje
for at skolen, leksehjelpa og 
skolefritidsordninga driv eit kontinuerleg og 
systematisk arbeid for at det ikkje skal 
oppstå situasjonar der tilsette må gripe inn 
fysisk mot elevar.

Mål: 

• i størst mulig grad å unngå at 
det oppstår situasjoner der 
ansatte må gripe inn fysisk 
mot elever  

• begrense maktbruken når 
slike situasjoner likevel 
oppstår. 

§ 13-3 Førebygging | udir.no

https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/lov-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringslova/fjerde-del--fellesreglar-for-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-for-barn-og-unge/kapittel-13-ordenstiltak-og-skadeforebygging-m.m/-13-3-forebygging/?forarbeid=true#ekstra
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§ 13- 4 Fysisk inngripen for å avverje skade m.m.

Første ledd:

Tilsette i skolen, leksehjelpa og 
skolefritidsordninga kan, når andre tiltak 
ikkje er tilstrekkelege, gripe inn fysisk mot 
elevar for å avverje at ein elev

a. krenkjer ein person fysisk eller utsett seg 
sjølv for fysisk fare

Fysiske krenkelser (eksempler):

• Slag, spark, lugging, biting osv.

• Bli spyttet på.

• Tatt på privat kroppsdel uten 
samtykke eller andre seksuelle 
krenkelser som innebærer 
fysisk berøring.

§ 13-4 Fysiske inngrep for å avverje 
skade m.m. | udir.no

https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/lov-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringslova/fjerde-del--fellesreglar-for-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-for-barn-og-unge/kapittel-13-ordenstiltak-og-skadeforebygging-m.m/-13-4-fysiske-inngrep-for-a-avverje-skade-m.m/
https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/lov-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringslova/fjerde-del--fellesreglar-for-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-for-barn-og-unge/kapittel-13-ordenstiltak-og-skadeforebygging-m.m/-13-4-fysiske-inngrep-for-a-avverje-skade-m.m/
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§ 13- 4 Fysisk inngripen for å avverje skade m.m.

Første ledd:

Tilsette i skolen, leksehjelpa og 
skolefritidsordninga kan, når andre tiltak 
ikkje er tilstrekkelege, gripe inn fysisk mot 
elevar for å avverje at ein elev

b. skader eigedom

«avverje at ein elev skader 
eigedom» :

• Det fysiske inngrepet må være 
forholdsmessig.
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§ 13- 4 Fysisk inngripen for å avverje skade m.m.

Første ledd:

Tilsette i skolen, leksehjelpa og 
skolefritidsordninga kan, når andre tiltak 
ikkje er tilstrekkelege, gripe inn fysisk mot 
elevar for å avverje at ein elev

c. viser ei åtferd som er sterkt fornedrande 
for eleven sjølv

Adgangen til å gripe inn fysisk mot 
en elev for å avverge 
selvfornedrelse er snever. 

Eksempler:

• kle seg naken eller onanere 
foran andre

• gjøre fra seg andre steder enn 
på toalettet eller grise med 
avføring.
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§ 13-5 Meldeplikt og dokumentasjon

Ein tilsett som har nytta fysiske inngrep 
etter § 13-4, skal melde frå om det til rektor. 
Rektor skal melde frå til foreldra til eleven. 

Dersom det er nytta fysiske inngrep mot 
den same eleven fleire gonger, eller 
inngrepet er særleg alvorleg, skal rektor 
melde frå til kommunen eller 
fylkeskommunen.

Skolen skal dokumentere alle fysiske 
inngrep med ei kort omtale av hendinga, 
inngrepet som vart gjort, og eleven sitt syn 
på saka.

§ 13-5 Meldeplikt og dokumentasjon | 
udir.no

Tilsett: 

Melde frå til 
rektor

Rektor: 

Melde frå til 
foreldra til 

eleven.

https://lovdata.no/pro/#reference/lov/2023-06-09-30/%C2%A713-4
https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/lov-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringslova/fjerde-del--fellesreglar-for-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-for-barn-og-unge/kapittel-13-ordenstiltak-og-skadeforebygging-m.m/-13-5-meldeplikt-og-dokumentasjon/
https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/lov-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringslova/fjerde-del--fellesreglar-for-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-for-barn-og-unge/kapittel-13-ordenstiltak-og-skadeforebygging-m.m/-13-5-meldeplikt-og-dokumentasjon/
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§ 13-5 Meldeplikt og dokumentasjon

Ein tilsett som har nytta fysiske inngrep 
etter § 13-4, skal melde frå om det til rektor. 
Rektor skal melde frå til foreldra til eleven.

Dersom det er nytta fysiske inngrep mot 
den same eleven fleire gonger, eller 
inngrepet er særleg alvorleg, skal rektor 
melde frå til kommunen eller 
fylkeskommunen.

Skolen skal dokumentere alle fysiske 
inngrep med ei kort omtale av hendinga, 
inngrepet som vart gjort, og eleven sitt syn 
på saka.

Fleire 
gonger/særleg 

alvorleg inngrep

Rektor: Melde frå 
til 

kommunen/fylkes
kommunen.

https://lovdata.no/pro/#reference/lov/2023-06-09-30/%C2%A713-4
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§ 13-5 Meldeplikt og dokumentasjon

Ein tilsett som har nytta fysiske inngrep 
etter § 13-4, skal melde frå om det til rektor. 
Rektor skal melde frå til foreldra til eleven.

Dersom det er nytta fysiske inngrep mot 
den same eleven fleire gonger, eller 
inngrepet er særleg alvorleg, skal rektor 
melde frå til kommunen eller 
fylkeskommunen.

Skolen skal dokumentere alle fysiske 
inngrep med ei kort omtale av hendinga, 
inngrepet som vart gjort, og eleven sitt syn 
på saka.

Dokumentere:

• Kort omtale av hendinga

• Inngrepet som vart gjort

• Eleven sitt syn på saka.

https://lovdata.no/pro/#reference/lov/2023-06-09-30/%C2%A713-4
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Ny høyring

• Mobbing, trakassering, trusler og 
andre psykiske krenkelser er et 
alvorlig problem i skolen. 

• Noen elever ødelegger eller forstyrrer 
undervisningen på en måte som fører 
til en uholdbar undervisningssituasjon 
for de andre elevene.
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Kva blir foreslått?

Tilsette i skolen, leksehjelpa og 
skolefritidsordninga kan, når andre tiltak 
ikkje er tilstrekkelege gripe inn fysisk mot 
elevar for å avverje at eleven

a. krenkjer ein person fysisk eller utsett 
seg sjølv for fysisk fare

b. skader eigedom

c. viser ei åtferd som er sterkt 
fornedrande for eleven sjølv

d. vesentleg forstyrrer opplæringa til 
andre elevar
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Høyringsfrist

• Alle som ønskjer det, kan sende inn 
høyringsuttale.

• Frist for høyringsuttale: 10.oktober 
2024.
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Kort oppsummert

Mål:

• i størst mulig grad å unngå at det 
oppstår situasjoner der ansatte må 
gripe inn fysisk mot elever.

• begrense maktbruken når slike 
situasjoner likevel oppstår

Dokumentere:

• Kort omtale av hendinga

• Inngrepet som vart gjort

• Eleven sitt syn på saka.

Få på plass gode rutiner.

Internkontroll.

Gripe inn fysisk mot elever for å avverge skade | udir.no 

https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/gripe-inn-fysisk-mot-elever-for-a-avverge-skade/
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Forvaltning av rettigheter kap. 11
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Retten til spesialundervisning blir tre ulike rettigheter

Personlig assistanse 

Fysisk tilrettelegging og tekniske hjelpemidler 

Individuelt tilrettelagt opplæring 
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Foto:

Formålet med § 11-9 om krav til kompetanse er å 
presisere at:

Det stilles samme formelle krav til lærerkompetanse for å 
gi individuelt tilrettelagt opplæring som for å gi annen 
opplæring.

Krav til kompetanse hos personalet

Stockbilde
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Kompetansekrav for den som skal gi individuelt 
tilrettelagt opplæring, § 11-9

Hovedregelen blir videreført, men presisert: 

➢Den som skal gi individuelt tilrettelagt opplæring, må oppfylle kompetansekravene for å bli 

ansatt som lærer og for å undervise i de enkelte fagene (kap.17).

Unntak fra kompetansekravene:

➢Ny regel: Begge kompetansekravene kan fravikes dersom personene som skal undervise, 

har en universitets- eller høgskoleutdanning som gjør dem særlig egnet til å ivareta 

elevens behov. 

➢ Videreført fra gammel lov: Unntak fra kravet om at lærerne må ha relevant kompetanse i 

fagene de skal undervise i. 
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Utdanningsdirektoratet gir på sine 
nettsider støtte til innføring gjennom:

• Veileder for tilpasset opplæring og 
individuell tilrettelegging | udir.no

• Maler for vedtak etter §§ 11-4, 11-5 og 
11-6 Maler | udir.no

• Oversikt over opplæringsloven og 
opplæringsforskriften med forarbeider              
Lov om grunnskoleopplæringa og den 
vidaregåande opplæringa 
(opplæringslova) | udir.no

• Tolkningsuttalelser
Sakkyndig vurdering og vedtak i 
overgangen mellom gammel og ny 
opplæringslov | udir.no

Individuell tilrettelegging

Simonkr

https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/veileder-for-tilpasset-opplaring-og-individuell-tilrettelegging/
https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/veileder-for-tilpasset-opplaring-og-individuell-tilrettelegging/
https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/nye-maler-for-opplaringsloven/#a213199
https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/lov-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringslova/
https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/lov-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringslova/
https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/lov-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringslova/
https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/ny-opplaringslov/overgang/sakkyndig-vurdering-og-vedtak-i-overgangen-mellom-navarende-og-ny-opplaringslov/
https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/ny-opplaringslov/overgang/sakkyndig-vurdering-og-vedtak-i-overgangen-mellom-navarende-og-ny-opplaringslov/
https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/ny-opplaringslov/overgang/sakkyndig-vurdering-og-vedtak-i-overgangen-mellom-navarende-og-ny-opplaringslov/


31© Statsforvalteren i Rogaland

Skoledemokrati
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Skolereglene skal 
inneholde regler om 
organiseringen av 
skoledemokratiet

Jf. § 10-7

Organisering av skoledemokratiet   § 10-5

Skolen skal ha:

1. Elevråd

2. FAU

3. Medvirkningsorgan der elever og 
foresatte er representerte

• Kommunen bestemmer hvordan

§ 10-5 Organiseringa av skoledemokratiet | udir.no

https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/lov-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringslova/fjerde-del--fellesreglar-for-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-for-barn-og-unge/kapittel-10-det-beste-for-eleven-medverknad-skoledemokrati-foreldresamarbeid-skolereglar-og-plikt-til-a-delta/-10-5-organiseringa-av-skoledemokratiet/?forarbeid=true#ekstra
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Evt. spørsmål og avklaringer
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Avslutning

• Send inn spørsmål og forslag til tema i forkant av møtene: 
sfropost@statsforvalteren.no

• Neste møte 24. september

• Agenda for neste møte 

o blir lagt inn i møteinvitasjonen ca. en uke før 

o og blir sendt på epost til skoleeier 

mailto:sfropost@statsforvalteren.no
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Referanser

Lov om grunnskoleopplæringa og den vidaregåande opplæringa (opplæringslova) –
Lovdata

Lov om grunnskoleopplæringa og den vidaregåande opplæringa (opplæringslova) | 
udir.no

Forskrift om grunnskoleopplæringa og den vidaregåande opplæringa 
(opplæringsforskrifta) | udir.no

Ny opplæringslov høsten 2024 | udir.no

Forarbeid: 

Prop. 57 L (2022–2023) (regjeringen.no)

inns-202223-442l-ny.pdf (stortinget.no)

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2023-06-09-30?q=oppl%C3%A6ringslov%202023
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2023-06-09-30?q=oppl%C3%A6ringslov%202023
https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/lov-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringslova/
https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/lov-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringslova/
https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/forskrift-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringsforskrifta/
https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/forskrift-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringsforskrifta/
https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/ny-opplaringslov/
https://www.regjeringen.no/contentassets/f50a3e82602c4dd9b7a6e8d558fb328f/nn-no/pdfs/prp202220230057000dddpdfs.pdf
https://www.stortinget.no/globalassets/pdf/innstillinger/stortinget/2022-2023/inns-202223-442l-ny.pdf


Facebook facebook.com/statsforvaltarenrogaland/
Nettside statsforvaltaren.no/ro

Takk for 
oppmerksomheten!
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