
Felles informasjonsmøte for kommunene om statlige tilskuddsordninger 2019

Helse og omsorg ved seniorrådgiver Torunn Sikkeland 

23. januar 2019

Quality hotel Sarpsborg Grålum



Kommunalt kompetanse- og innovasjonstilskudd

Regelverk for tilskuddsordningen
• https://helsedirektoratet.no/tilskudd/kommunalt-kompetanse-

oginnovasjonstilskudd#søknadsbehandling

• Kontaktperson og kontaktopplysninger
KHOT ØVS for Østfold: Torunn Sikkeland, Telefon: 69 24 70 63, Epost: 
fmostsi@fylkesmannen.no

KHOT ØVN for Akershus: Monica Gåsvatn, Telefon: 22 00 39 34, Epost: 
fmoamga@fylkesmannen.no

KHOT VV for Buskerud og Asker og Bærum: Ole Bennie Johansen, Telefon: 32 26 69 
24, Epost: fmbuobj@fylkesmannen.no

KHOT Oslo for Oslo: Dordi Elisabeth Schou, Telefon: 22 00 39 02, Epost: 
fmoades@fylkesmannen.no

https://helsedirektoratet.no/tilskudd/kommunalt-kompetanse-oginnovasjonstilskudd#søknadsbehandling
mailto:fmostsi@fylkesmannen.no
mailto:fmoamga@fylkesmannen.no
mailto:fmbuobj@fylkesmannen.no
https://www.fylkesmannen.no/nb/oslo-og-viken/tilskudd/omsorgsplan-2020---innforing-av-velferdsteknologiske-losninger/


Tilskuddsordningen skal bidra til at kommunane setter i verk 
kompetansehevende tiltak og nybrotts- og utviklingsarbeid ut fra lokale 
vilkår og behov 

Delmål:

Økt kompetanse for å utvikle god praksis og sikre trygge og gode tjenester tilpasset den 
enkeltes behov

Sterkere brukerinnflytelse og bedre samspill med pårørende, frivillige og lokalsamfunnet

Forebygge og utsette behov for kompenserende tjenester og bidra til at brukerne 
opprettholder eller gjenvinner sin funksjonsevne og selvstendighet

Styrket lederkompetanse, fagutvikling, større faglig bredde og tilstrekkelig, kompetent og 
stabil bemanning



Målgruppe: 

Primærmålgruppe: Ledere, ansatte og personer som kan rekrutteres til å 
jobbe i helse- og omsorgstjenesten. 

For kompetansetiltak innen psykisk helse og rusfeltet kan ansatte også i 
andre kommunale og fylkeskommunale etater være målgruppe (f. eks. 
NAV, barnevernstjeneste, barnehager og skoler).

Sekundærmålgruppe: Brukere av de kommunale helse- og 
omsorgstjenestene og deres pårørende.



Bevilgning

• For 2019 : 398 mill. kroner over kapittel 761 post 68 til Kompetanse og 
innovasjon, hvorav  370 mill. kroner til kommunalt kompetanse- og 
innovasjonstilskudd. I samme kapittel og post inngår tilskudd til Innføring av 
velfersteknologiske løsninger som del av Omsorg 2020 som utgjør 20,7 mill. 
kroner.

• I kommunalt kompetanse- og innovasjonstilskudd går 207,5 mill. kroner til 
grunn-, videre- og etterutdanning av ansatte i omsorgstjenestene. I tillegg 
kommer 54, 3 mill. kroner til kompetansetiltak om rus og psykiske 
lidelser. Den resterende potten skal fordeles til opplæring knyttet til 
brukerstyrt personlig assistanse og til innovasjonsprosjekter.



Tilskudd til spredning av trygghetsskapende teknologi
- innføring av velfersteknologiske løsninger -

• 20,7 millioner trekkes ut fra det kommunale kompetanse- og 
innovasjonstilskuddet (samme som i 2018)

• Fokus i 2019 på å fortsette den gode prosessen man har med de 
prosjektene som fikk støtte i 2017. D.v.s. at det blir lite rom for å ta inn 
nye prosjekter

• Rapportering for 2018
– Skal rapporteres i samme rapporteringsskjema som kompetanse- og 

innovasjonstilskudd

• Regelverk for 2019 er vedlagt linken nedenfor:

https://helsedirektoratet.no/tilskudd/omsorgsplan-2020-innforing-av-
velferdsteknologiske-losninger#mottakere-av-tilskudd-i-2017

https://helsedirektoratet.no/tilskudd/omsorgsplan-2020-innforing-av-velferdsteknologiske-losninger#mottakere-av-tilskudd-i-2017


Søknad og frist

• Lenke til utlysning: 

https://www.fylkesmannen.no/oslo-og-viken/tilskudd/kommunalt-kompetanse--
og-innovasjonstilskudd/

• Søknadsfrist 15.3.2019

• Det er kommuner og fylkeskommuner som kan søke på tilskudd

• Søknad sendes til: Fylkesmannen i Oslo og Viken, Postboks 325, 1502 Moss 

eller til postmottak fmovpost@fylkesmannen.no

https://www.fylkesmannen.no/oslo-og-viken/tilskudd/kommunalt-kompetanse--og-innovasjonstilskudd/
mailto:fmovpost@fylkesmannen.no


Opptrappingsplan for habilitering og rehabilitering 2017 
- 2019
Formål: 

• Kommunene skal rustes til å ta et større 
ansvar for feltet

• På sikt overta rehabiliteringsoppgaver 
fra spesialisthelsetjenesten

• Ivareta tilbud i spesialisthelsetjenesten

• Styrke brukerperspektivet

• Bedre kvalitet, samhandling og 
koordinering mellom nivåene og 
innenfor disse

Tilskudd til habilitering og rehabilitering 
2019
• Forvaltes av fylkesmennene
• Styrking av habilitering og 

rehabilitering i kommunene, kap
762.64

• Kr 88,196 mill - ikke utlyst enda – følg 
med på nettsiden 

• Kompetanse og innovasjonstilskuddet, 
kap 761.68 
– Grunn-, etter- og videreutdanning 
– Utvikling av nye tiltak (innovasjon), 

herunder hverdagsrehabilitering

FM-samling, Rogaland 09.01.19



Kommunalt stimuleringstilskudd til 
habilitering og rehabilitering

• Kontaktperson:
Helle Merethe Graff Telefon: 32 26 69 06 69, Epost: fmbuhmg@fylkesmannen.no

Torunn Sikkeland, Telefon: 69 24 70 63, Epost: fmostsi@fylkesmannen.no

Torill Tuft, Telefon: 22 00 39 32 Epost fmoatot@fylkesmannen.no

Dordi Elisabeth Schou, Telefon: 22 00 39 02, Epost: fmoades@fylkesmannen.no

mailto:fmbuhmg@fylkesmannen.no
mailto:fmostsi@fylkesmannen.no
mailto:fmoatot@fylkesmannen.no
https://www.fylkesmannen.no/nb/oslo-og-viken/tilskudd/omsorgsplan-2020---innforing-av-velferdsteknologiske-losninger/


Kompenserende tiltak for lindrende 
behandling og omsorg ved livets slutt

Formål
• Tilskuddet skal styrke kvaliteten i tilbudet til pasienter som trenger lindrende 

behandling og omsorg, bidra til samarbeid mellom kommuner og frivillige 
organisasjoner om kompetansehevende tiltak og bidra til at pårørende skal bli 
ivaretatt. 

• Søknadsfrist: 01.03.2019

• Hvem kan søke : Kommuner/bydeler

• Kontaktperson : Heidi Fugli, Telefon: 22 00 39 21, Epost: fmoahfu@fylkesmannen.no
• Utlysning: https://www.fylkesmannen.no/oslo-og-viken/tilskudd/kompetansehevende-tiltak-

for-lindrende-behandling-og-omsorg-ved-livets-slutt/

mailto:fmoahfu@fylkesmannen.no
https://www.fylkesmannen.no/oslo-og-viken/tilskudd/kompetansehevende-tiltak-for-lindrende-behandling-og-omsorg-ved-livets-slutt/


Husbanken - Investeringstilskudd
Formål
• Tilskuddene skal stimulere kommunene til å fornye og øke tilbudet av 

sykehjemsplasser og omsorgsboliger for personer med behov for heldøgns helse- og 
omsorgstjenester, uavhengig av alder, diagnose eller funksjonshemming.

Hva kan det gis tilskudd til
• Tilskuddet kan gis til oppføring, kjøp, ombygging, utbedring, leie eller annen 

fremskaffelse av følgende typer pleie- og omsorgsplasser:
– plass i institusjon, herunder sykehjem etter helse- og omsorgstjenesteloven § 3-2 første ledd nr. 

6 bokstav c
– omsorgsbolig, jf helse- og omsorgstjenesteloven § 3-7, til personer med behov for heldøgns 

helse- og omsorgstjenester, tilrettelagt for at slike tjenester kan ytes etter § 3-2 første ledd nr. 6 
bokstav a

– fellesareal i tilknytning til eksisterende omsorgsboliger og sykehjem for å oppnå 
heldøgnstjeneste

– lokaler for dagaktivitetstilbud, se pkt. 6.2 femte avsnitt.
– døgnomsorgsplasser til personer med behov for øyeblikkelig hjelp etter helse- og 

omsorgstjenestelovens § 3-2 første ledd nr. 6 bokstav c, jf. også § 3-5



Hvem som kan få tilskudd

• Tilskuddet kan bare gis til kommunen og kan ikke videre tildeles. 
Kommunen avgjør selv om den vil eie sykehjemsplassene/omsorgsboligene 
selv eller om kommunen skal leie eller på annen måte fremskaffe 
sykehjemsplassene/omsorgsboligene gjennom avtaler på 
forretningsmessig basis. Kommunen må i tillegg selv avgjøre om driften 
skal settes ut.

Nye regler fra 2019

• Endringene i reglene for investeringstilskudd gjelder fra og med 
01.01.2019. Fra 2019 gis investeringstilskuddet over to poster. Post 63 går 
til rehabilitering og utskiftninger av eksisterende plasser og post 69 gis til 
plasser som gis netto tilvekst.

• Se mer informasjon om ordningen og tilskuddssatser på følgende link: 
https://husbanken.no/tilskudd/tilskudd-investeringstilskudd/

• Kontakt Ole Bennie Johansen (FMOV, Drammen) ved eventuelle spørsmål.

https://husbanken.no/tilskudd/tilskudd-investeringstilskudd/


Etablering og drift av dagaktivitetstilbud til hjemmeboende 
personer med demens
• Tilskuddsordningen forvaltes av Helsedirektoratet

• Søknad på eget skjema via Altinn - se veiledning på nettsiden!

• Ingen søknadsfrist for etablering av nye plasser

• Mål om etablering av 450 nye plasser i 2019

• Høyere satser for etablering av nye plasser i 2019 – dekker 50% av 
antatte kostnader

• Tilskudd for 2019 er ikke utlyst enda. Følg med på nettsiden! 

Viktigste budskap fra Helsedirektoratet:

• Lovfesting av plikt til å tilby dagaktivitetstilbud fra 1. januar 2020

• Bygg opp dagaktivitetstilbudene til hjemmeboende personer med 
demens – og SØK tilskudd mens tilskudd finnes!

• Fange opp, motivere og rekruttere – mye tyder på at dette vil være 
samfunnsøkonomisk lønnsomt og gi bedre livskvalitet og avlastning

Mer info her: 
www.helsedirektoratet.n

o/tilskudd

Spørsmål rettes til 
dagtilbud@helsedir.no

https://helsedirektoratet.no/tilskudd/etablering-og-drift-av-dagaktivitetstilbud-til-hjemmeboende-personer-med-demens
http://www.helsedirektoratet.no/tilskudd
mailto:dagtilbud@helsedir.no


Utvikling og utprøving av teknologiske verktøy for å 
mobilisere mot ensomhet blant eldre 

• Hvem kan søke: Stiftelser, Organisasjoner. Landsdekkende 
frivillige og ideelle organisasjoner og stiftelser.

• Beløp: 3 millioner kroner
• Referanse: Kap. 761, post 79 Helse- og    

omsorgsdepartementet
• Søknadsfrist: For 2019: Ikke avklart og lyst ut ennå (23.02.2018)

Helsedirektoratet: https://helsedirektoratet.no/tilskudd/utvikling-og-utproving-av-
teknologiske-verktoy-for-a-mobilisere-mot-ensomhet-blant-eldre

https://helsedirektoratet.no/tilskudd/utvikling-og-utproving-av-teknologiske-verktoy-for-a-mobilisere-mot-ensomhet-blant-eldre


Nasjonal lederutdanning for primærhelsetjenesten

• Tilskuddsrammen for 2019 er 22,2 mill.

• Tilbyr fire parallelle  klasser med 216 studieplasser, 30 studiepoeng 

• Nye klasser med start høsten 2019:

o 1 klasse ved BI Bergen 

o 3 klasser ved BI Nydalen/Oslo 

• Tilbyr oppfølging av ferdig utdannede ledere 

via alumnifellesskap

Kan søke tilskudd fra KS til reise og opphold

• Søknadsfrist april 2019, sendes direkte til: www.bi.no/helsemaster



Lønnstilskudd til kommuner i avansert klinisk 
sykepleie (AKS)

Skal styrke tilbudet til brukere av kommunale helse- og omsorgstjenester 
med kroniske, sammensatte og/eller kompliserte sykdomstilstander.

• Tilskuddsrammen er 10 mill. i 2019 
• Kommuner sender søknad til Helsedirektoratet, søknadsfrist kommer 

snart
• Staten dekker 25 % av brutto lønn mot minimum tilsvarende fra 

kommunen.  Kan søke tilskudd til reise-/oppholdsutgifter i tillegg 
• Våren 2019 vil HOD legge ut til offentlig høring forslag til Nasjonal 

studieplan for masterutdanning i avansert klinisk allmennsykepleie
• Tar sikte på spesialistgodkjenning av sykepleiere med denne utdanningen
• Det forslåes en overgangsordning for spesialistgodkjenning av sykepleiere 

som i dag har AKS/AGS-masterutdanning 

https://helsedirektoratet.no/tilskudd/lonnstilskudd-for-masterutdanning-i-avansert-klinisk-sykepleie 



Kompetansehevende tiltak i tjenester til personer 
med utviklingshemning

Hvem kan søke: Kommuner. 
Beløp: 7,5 mill
Referanse: Kap. 761, post 67 HOD
Søknadsfrist: 1.3.2019 

Søknad til Helsedirektoratet: 
https://helsedirektoratet.no/tilskudd/kompetansehevende-tiltak-i-
tjenestene-til-personer-med-utviklingshemning

https://helsedirektoratet.no/tilskudd/kompetansehevende-tiltak-i-tjenestene-til-personer-med-utviklingshemning


Prosjekt Jobbvinner -

Økt rekruttering av sykepleiere og helsefagarbeidere til helse- og 

omsorgstjenestene i kommunene

• Hvem kan søke: Øremerket til KS for prosjekt Jobbvinner
• Beløp: 4 millioner kroner i 2019
• Referanse: Kap. 761 post 60 HOD

• Målet er å bidra til økt rekruttering av sykepleiere og helsefagarbeidere til de 
kommunale helse- og omsorgstjenestene. 

• Gode eksempel på tiltak for å styrke rekrutteringen finnes på 
https://jobbvinner.no/

• Kontakt KS dersom din kommune er interessert i å delta 

https://jobbvinner.no/

