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OSLO POLITIDISTRIKT

Øst politidistrikt

v/ rådgiver Øyunn Myklestul-Jensen

Fredrikstad politistasjonsdistrikt
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Organisering av sivil rettspleie i Øst politidistrikt

• FSR (funksjonell driftsenhet sivil rettspleie)

− Ledes av namsfogd Britt Hjeltnes

− 2 seksjoner: tvang og forlik + gjeldsordning

− Fag- og koordineringsansvar i Øst pd

• GDE (geografisk driftsenhet)

− Romerike

− Follo Østfold

◦ Follo politistasjonsdistrikt

◦ Indre Østfold politistasjonsdistrikt

◦ Fredrikstad politistasjonsdistrikt

◦ Moss politistasjonsdistrikt

◦ Sarpsborg politistasjonsdistrikt

◦ Halden politistasjonsdistrikt
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Organisering av sivil rettspleie i Øst politidistrikt

• Alle politistasjon- og lensmannsdistrikt har lik saksportefølje, med 
unntak av gjeldsordning

• Gjeldsordningssaker behandles kun på 3 steder i Øst pd

− Lillestrøm (FSR)

− Ski (Follo politistasjonsdistrikt)

− Fredrikstad
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Totalt antall gjeldsordningssøknader

Gjeld 2018 (2017) 

Øst politidistrikt 675 (712)

Totalt for landet 4.681 (4.581)
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Gjeldsordningsseksjonen i 
Sør-Øst politidistrikt

v/ seksjonsleder Hilde Slyngstadli



• 01.06.18: 4 tidligere distrikt til 1

Veldig stort – både areal og befolkning. 

• over 710 000 innbyggere

• 49 kommuner. Mange store byer.

◦ Drammen, Skien, Tønsberg, Sandefjord, Horten, 
Larvik, Hønefoss, Kongsberg

• Geografiske forskjeller

◦ Tett befolkede byer

◦ Grisgrendte strøk

◦ Store avstander

• 7 Tingretter på 11 ulike lokasjoner
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Sør-Øst politidistrikt: 



Gjeldsordningsseksjonen

• Behandler gjeldsordningssakene i hele Sør-Øst pd, en leder

• Lokalisert

◦ Skien

◦ Sandefjord

◦ Nedre Eiker

◦ Hønefoss

◦ Modum

◦ Gol

• 550 søknader i 2018

• Nesten like mange endringssaker
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Sentralisering           

− Politiets hovedstrategi: "Politiet mot 2025" – kvalitet, robusthet, moderne og kompetent

− Gjeldsordningsloven § 2-1, første ledd: For flere namsmannsdistrikter i samme 
politidistrikt kan Kongen fastsette at søknader om gjeldsforhandlinger skal fremsettes for 
en av namsmennene".

− Få antall saker sett i lys av totalt antall saker innenfor den sivile rettspleien

− Svært dyptgående saksbehandling. Krever omfattende kompetanse og et visst saksomfang

− Maximal utnyttelse av den kompetanse vi har i politidistriktet

− Fokus på faget: Sterkt fagmiljø, økt kompetanse, utvikling, likebehandling, rettssikkerhet

− Merker dere noe forskjell etter sammenslåing til en seksjon?
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Generelle tendenser i gjeldsordningssakene
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- Mange søker før de er "klare"

- Ikke forberedt på å leve på et minimum

- Utleggstrekk = modningsperiode 

- Spillavhengighet – storbyfenomen? 



Nylig stiftet gjeld

Gol § 1-4, annet ledd:

"Åpning av gjeldsforhandlinger skal nektes dersom det åpenbart vil virke støtende for 
andre skyldnere eller samfunnet for øvrig"

Det skal legges særlig vekt på:

"a) størstedelen av gjelden er nylig stiftet. Det skal ses bort fra forsvarlige låneopptak til 
refinansiering eller til nødvendig bolig o.l."

Nøkkelord/-begrep: 

Støtende for andre skyldnere eller samfunnet for øvrig

Nylig stiftet

Størstedelen

Forsvarlige låneopptak

Refinansiering
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Stikkord

• Forbrukslånene er ofte ALDRI betjent

• Dekkes opp av jevnlig opptak av ny forbruksgjeld

• Ser en voldsom økning i antall nye søknader, men ikke like stor økning i antall 
åpninger. 

• Flere avslag. Hvorfor

− Nystiftet gjeld

− Ikke "klare"

− Dårligere forberedt

LB-2017-169864 (forbruksgjeld) 

• Når er det "riktige tidspunkt" å søke gjeldsordning?

− Hverdagsøkonomi

− Gjeldsproblematikk
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Utfordring – mislighold og opphevelse

• Økning i antall saker hvor skyldnerne ikke følger opp avtalene

• Begjæring om opphevelse etter gol. § 6-2

• Skyldnerne tar kontakt med namsmannen før begjæring om 
opphevelse
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Hvorfor misligholdes avtaler?

• Stor andel forbruksgjeld og utbetalte fakturaer

• Skyldnerne søker gjeldsordning for tidlig – ikke tilpasset forbruket

• En gjeldsordning løser gjeldsproblemet – bidrar ikke nødvendigvis til 
kontroll på hverdagsøkonomien

• "Alt ordner seg sikkert"-holdning

• Burde flere hatt verge?

• Livsoppholdssats – for lav?
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Hvordan kan NAV og økonomiske rådgivere bidra?

• Forberede skyldner i større grad?

• Frivillig forvaltning?
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