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Vega sykeheim 30 plasser :

e 17 plasseriordinzer
sykeavdeling

e 1KAD seng ( kommunalt
gyeblikkelighjelp
degntilbud)

6 plasser pa Nordstua

( skjermet avdeling for
demente)

e 6 plasserilettavdeling
( tidligere aldersavdeling)
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Vega Omsorgssenter

Sykeheim Psykiatritjeneste

— Sykeavd Psykolog

— Lettavd. Folkehelsekoordinator
— Skjermet avd Logoped

— Kjgkken

— Vaskeri

— Renhold Legekontor
Hjemmetjeneste (base) Helsestasjon

e Omsorgsleiligheter
* Fysioterapi

e Rehab.tjeneste

e Hjelpemiddellager
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Hovedmal:

e @Pke kompetansen og forstaelsen omkring
sykepleiedokumentasjon

o @Pke forstaelsen for at
sykepleiedokumentasjon har stor betydning
for kvaliteten pa vare tjenester
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Oppstart av prosjektet

Forankring av prosjektet

Oppnevning av tverrfaglig arbeidsgruppe
Informasjon til gvrige ansatte inkl. leger
Utvelging av pasienter

Informasjon til aktuelle pasienter
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Kartlegging:
Antall pasienter ved start 9 stk

Av disse 8 kostregulert, 1 pasient tbl.
behandling

Ingen pasienter med insulinbehandling
4 malinger fra april 2015 til mars/april 2016
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Resultat av 1.kartlegging

* Alle pasienter hadde kontrollert sin diabetes i
forbindelse med arskontroll

 Diagnose, debut og behandling er beskrevet hos de
fleste

 Oppfolging, brukermedvirkning er beskrevet hos
noen, men ikke utdypende

* Sykepleiedokumentasjon er ikke utfyllende
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Resultat ved etter maling ( mars 2016)

e Pasientantall endret til 7

e Alle har langtidsplass

e Alle har type 2 diabetes

e Kost/mosjon 4

e Tbl.behandling 3 ( Mindiab, Amaryl)
* Ingen med insulinbehandling
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Alle pasienter har diabetesdiagnose i journal

e Alle pasienter har behandling og oppfalging av diabetes
beskrevet i journal

e Alle pasienter har malt langtidssukker

e Alle pasienter har mal for langtidssukker i sin journal
e Oppfalgingstiltak ( fotter, urinprever, tannhelse)foretatt
* @yenbunn us. av en pasient

e Alle pasienter er informert om sin diagnose, for noen av
disse jobbes det med gkt brukermedvirkning knyttet til
sin diagnose
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Utfordringer

e Pasientens alder
 Livskvalitet
 Medbestemmelse
* Forventet levetid

e Pasientens diagnoser i tillegg til diabetes
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Maloppnaelse
@kt fokus pa sykepleiedokumentasjon

Tettere oppfelging av diabetes pasienter

Kompetanseheving vedrgrende
sykepleiedokumentasjon og diabetes

Tverrfaglige mgter med gode og konstruktive
diskusjoner

Tiltaksplaner og prosedyrer pa plass ( nesten)
Veiledning fra USH generell basis og ved utfordringer
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