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Informasjon om meldeplikt etter ny vergemålslov § 57  

 

Fylkesmannen i Nordland ønsker med dette å gi en orientering om meldeplikten etter ny 

vergemålslov, som trer i kraft 1. juli 2013.   

 

Kort om vergemålsreformen: 

Det har vært behov for å gjennomføre en modernisering av dagens vergemålsforvaltning. Ny 

vergemålslov ble vedtatt i 2010, og vil altså gjelde fra 1. juli 2013. Begrepet «hjelpeverge» 

fjernes fra regelverket og i utgangspunktet er det begrepet «verge» som blir benyttet. 

Vergemålsreformen innebærer at de kommunale overformynderiene nedlegges. Deres 

oppgaver og myndighet overføres til fylkesmennene. Med ny vergemålslov blir det 

Fylkesmannen i hvert fylke som blant annet oppnevner verger. En viktig oppgave for 

fylkesmennene blir å følge opp vergene gjennom opplæring, veiledning og bistand. 

For mer detaljert informasjon om nytt regelverk, viser vi til Ot.prp. nr 110 (2008-2009) «Om 

lov om vergemål (vergemålsloven)». 

 

Hvem er omfattet av meldeplikten: 

Meldeplikten omfatter altså både institusjoner og «ansvarlige» for kommunens helse- og 

sosialtjenester utenfor institusjon.  

Somatiske sykehus, sykehjem, psykiatriske institusjoner mv omfattes. Private 

forpleiningssteder er også inkludert i de instanser som har meldeplikt.  

Kommunens helse- og sosialtjeneste utenfor institusjon omfatter bl.a. NAV-kontoret, 

hjemmetjenesten og andre kommunale tjenester hvor de ansatte får kjennskap til at det 

foreligger behov for vergemål. 

De «ansvarlige» i spesialisthelsetjenesten eller kommunene må formidle informasjon om 

meldeplikten til de ansatte som er i direkte kontakt med pasienter/brukere.  Disse ansatte er 

ofte de nærmeste til å oppdage behovet og kan melde fra innenfor eget system.  Det blir 

videre den ansvarlige som eventuelt melder videre til Fylkesmannen. 

Ut fra internkontrollplikten må spesialisthelsetjenesten og den enkelte kommune ta konkret 

stilling til  

 

 hvilke institusjoner/tjenester som omfattes av meldeplikten og 

 hvordan man skal sikre at den ansvarlige får nødvendig informasjon om behov, slik at 

dette kan meldes til oss 
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For å ta stilling til dette, er det sentralt å vurdere hvilke institusjoner/tjenester som har kontakt 

med målgruppen, over en viss varighet. Innenfor spesialisthelsetjenesten vil det være store 

variasjoner klinikkene imellom. 

 

Generell informasjon oppdateres på www.vergemal.no. 

 

Fylkesmannens organisering: 

Sosial- og vergemålsavdelinga hos Fylkesmannen i Nordland er lokal vergemålsmyndighet i 

Nordland. 

Vi ber om å bli kontaktet, dersom det er ønskelig med ytterligere informasjon eller 

avklaringer på nåværende tidspunkt. 

 

Vi ber om at vedlagte informasjonsskriv videreformidles til de 

institusjoner/klinikker/ansvarlige som omfattes av meldeplikten.   

 
 
 
Med hilsen 
 
 
Trond Gården (e.f.)  
seksjonsleder Kirsti Anita Mentzoni 
 rådgiver 
 
 

Dette brevet er godkjent elektronisk og har derfor ikke underskrift. 
 
 

 
 
Vedlegg: 
1 Informasjonsskriv om meldeplikt etter ny vergemålslov § 57 
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