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KJØTT -  MRmat 2015 på Hustadvika Gjestegård  
Kursverter: 
Matnavet Midt v/Beth Tronstad mobil: 97594332   beth.tronstad@ntfk.no  
Fylkesmannen i Møre og Romsdal v/ Kirsti Pernille Indreeide mobil: 94162863 kirsti.pernille.indreeide@fylkesmannen.no 

      
Foredragsholdere: 
Arne Bratberg, Avdelingsleder ved Restaurant og Matfag på Steinkjer vgs.   
Odd Ohnstad, Haugen Gardsmat i Flåm. Haugen Gardsmat er en av de største produsentene på 
Bondens Marked i Bergen www.haugengardsmat.no   
 

Onsdag 4.feb 
10.00-10.30 – Kaffe og registrering på Hustadvika Gjestgård 
10.30-13.00 – Felles inspirasjonsforedrag  i plenum  
13.00-14.00 – Lunsj 

 
14.00 – 18.00 – Kvalitet i kjøtt v/ Arne Bratberg 
 
Hva påvirker kvalitet i spekeskinke/spekepølser?  
Vi vurderer ulike varianter av spekeskinker og spekepølser for å få 
konstruktive tilbakemeldinger på produktet. Råvarevalg, 
produksjonstid og metode påvirker både saltsmak, aroma og 
konsistens. Vi ser på skjæresnitt, tørkegrad, tekstur, utseende og 
vurderer salgbarheten. Mugg i spekemat-produksjonen kan oppstå og 
gi dårlig kvalitet og økte produksjonskostnader.  
 
Vi ser på tiltak på hvordan produsenten kan møte utfordringene med 
de vanligste muggslektene.Ta med egenproduserte varer og få en 
konstruktiv tilbakemelding! (ta gjerne med feilproduksjoner). Kan også ta med pålegg og pølser til 
vurdering.    
 

Torsdag 5.feb 
09.00-10.00  «Veiviser» fra slakt til ferdig produkt 

Råvarekvalitet, sorteringer, hjelpestoffer og funksjon, prosess og produktegenskaper. 
Arne Bratberg, avdelingsleder ved restaurant og matfag på Steinkjer vgs.   

 
10.00-10.05 Kaffepåfyll 

 
10.05-10.40  Kjøttproduksjon, lokaler og utstyr. Mattrygghet og gode arbeidsrutiner. 

Arne Bratberg, avdelingsleder ved restaurant og matfag på Steinkjer vgs.   
 
10.40-10.50 Kort benstrekk 
 
10.50-12.00 «Kva skal til for å lykkest med salg av lokalprodusert kjøtt?» 
  Odd Ohnstad frå Haugen Gardsmat i Flåm.  
 
12.10-12.50 Lunsj. Etter lunsj møtes vi i kjøkkenet ved spaavdelinga. 
 

13.00-16.00 Praktisk del v/Arne Bratberg 
Nedskjæring av hjorteslakt, partering, kvalitetsvurdering og graving 
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