
FamiliePluss
Helhetlig og koordinert oppfølging av familier i
vedvarende lavinntekt som har sammensatte behov

Konferanse 28. og 29. oktober



//NAV

Bakgrunn for 
søknaden

Status for 
prosjektet



Øygarden kommune



//NAV

Levekårsrangering for Vestland 2023



//NAV

• NAV kontoret sitt ansvar for 
å ivareta barns behov når
foreldrene søker økonomisk
stønad

• Tilsynet avdekke mange 
lovbrudd knytt til;

• Kartlegging

• Individuelle vurderinger

• Utmåling

• Oppfølging

Tilsyn i 2023
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Sitat fra Deloitte-rapport:  
Tverrfaglig samarbeid i 
tjenester til barn og unge  

•

•

•
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Serie 1

Utvikling familier som 
mottar sosialhjelp

Risikofaktorer:
- Levekårsutfordringer knyttet til manglende bolig
- Relativ fattigdom sammenlignet med andre
- Multistressende miljø



Innovativt utviklingsarbeid / en ny måte å jobbe på i

offentlig sektor



//NAV

Familiekoordinatorene

Camilla Fjeldsaunet

• Sosionom, videreutdanning i
veiledning, MI-trener

• 9 års erfaring fra

sosialtenesten i NAV

Jeanett Nesse

• Folkehelsearbeid, medvirkning
& myndiggjøring

• 11 års erfaring fra ulike 
avdelinger i kommunen



//NAV

Nye mønstre – trygg oppvekst

To familiekoordinatorer som hver jobber 
med 10 familier

Jobber samtidig og helhetlig med tilbud til 
barn og tilbud til voksne

Benytter eksisterende tiltak og tjenester og 
universelle arenaer i sitt arbeid men 
koordinerer innsatsene

Familie og generasjonsperspektiv på barn og 
unges levekårsutfordringer, utenforskap, 
psykisk helse og arbeidstilknytning



//NAV

Mål

Flere familier med 
levekårsutfordringer får 

koordinerte tjenester

Færre barn i kommunen 
vokser opp i lav inntekt

Mønsteret med negative 
generasjonsoverføringer 

blir brutt. Barn i 
familiene gjennomfører 

videregående skole
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Målgruppe for FamiliePluss

Familier som lever i vedvarende 
lavinntekt 

Har utfordringer knyttet til fysisk 
og psykisk helse og bolig

Har lav utdanning, 
arbeidstilknytning og sosial 

deltakelse

Familiene må ha behov for 
koordinerte tjenester
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Dette skal vi jobbe for - sammen med familiene:

Barn, unge og foreldre i 
deltakerfamiliene opplever 

bedre psykisk helse og 
livskvalitet

Barn deltar i fritidsaktiviteter 
og sosiale sammehenger 
med andre jevnaldrede 

Barns skoleprestasjoner 
bedres

Antall barn og unge i 
prosjektet  som vokser opp i 
boliger som er trangbodde 
eller har dårlig standard er 

redusert. Barna bor i et 
stabilt miljø over tid

Foreldrene er i arbeid eller 
arbeidsretta aktivitet

Familiens økonomiske 
situasjon er oversiktlig, 

forutsigbar og håndterbar



//NAV

Etablert tverrsektoriell inntaktsteam

Styringsgruppe bestående av ledere for

Helsetjenester for 
barn,unge og 

familier – BUFT
Barnevern Psykisk helse og Rus

Forvaltning og 
støttetjenester

NAV
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Diskusjon i grupper

Hva skulle du ønske at du visste før du 
startet ditt prosjekt, og hva ville du gjort 
annerledes?

Hvilke fallgruver må vi være 
oppmerksomme på i vårt prosjekt?

Har du innspill til hvordan vi kan gå frem 
for å skape et godt samarbeidsklima på 
tvers av tjenester?
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