
Samling 
aldersvennlig 
Innlandet 2022

20.1.23 (kl 10-15) på Scandic hotell Hamar

Regionalt støtteapparat for Leve hele livet i Innlandet og Senteret for et aldersvennlig Norge inviterer 
kommuner i Innlandet til en innholdsrik dag, der vi ønsker å gi kommunene inspirasjon til å utvikle et 
aldersvennlig samfunn. For å understøtte dette arbeidet, vektlegges det tverrsektorielle samarbeidet i den 
enkelte kommune. Dagen skal inspirere til utvikling av gode og inkluderende lokalsamfunn for alle, uavhengig av 
alder. Samlingens innhold vil også være nyttig som en forberedelse til regjeringens kommende iniativ «Bo trygt 
hjemme». 

Programmet vil inneholde:
❖ Eksempler fra Innlandskommuner og kommuner fra «utlandet» om temaene transport, bolig og 

tilrettelegging av uteområder
❖ Senter for et aldersvennlig Norge vil si noe om hvordan man jobber for å nå målene for et mer aldersvennlig 

samfunn
❖ Det vil også bli tid til arbeid i grupper på tvers av kommuner, for erfaringsutveksling og idedugnad 
❖ Vi setter av tid til å drøfte ønsker om regionalt samarbeid

Regionalt støtteapparat for Leve hele livet ønsker dere velkommen til en spennende dag, hvor vi setter fokus på 
utvikling av et mer aldersvennlig samfunn – som er et godt samfunn for alle aldersgrupper å leve og bo i!

Håper vi ses på Hamar!

Deltagelse dekkes for inntil 2 personer per kommune.

Påmeldingsfrist:
4 januar 2023
Meld deg på her.

https://forms.office.com/r/Y6PHjh7zsE
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