
 

 
 

 

 

Konferanse for ansatte i Agder som jobber innen habiliteringsfeltet 

 

Tirsdag 5. desember 2023 

 

09.30 - 10.00 Registrering og kaffe  

10.00 - 10.15 Velkommen 
 

Aase Aamland, 
fylkeslege 

 Musikalsk innslag Inga Halvorsen 

10.20 - 10.30 Innledning Bjørg Øygarden, 
nevropsykolog HAVO 
SSHF 

10.30 - 13.00 
(med innlagt 
pause) 

Veilederen – Gode helse- og 
omsorgstjenester til personer 
med utviklingshemming. 
«En praktisk forståelse og 
tilnærming» 

Eivind Bjerkesetmyr, 
seniorrådgiver NAKU 

13.00 - 14.00 Lunsj  

14.00 - 16.00 
(med innlagt 
pause) 

Systematisk etisk refleksjon, 
som en naturlig del av fag og 
kvalitetsarbeidet 

Leni Klakegg, regional 
etikkrådgiver KS 

16.00 -16.30 Selvrefleksjon – en 
bevisstgjøring av egen 
kompetanse og begrensninger 

Terje Meland, 
reflektør og veileder 
USHT Agder (Vest) 

16.30 - 17.00 VIP (Viktig Interessant Person) 

 

Kurs som gir 

utviklingshemmede mulighet til 

å ta mer kontroll i eget liv 
 

Katrine Bjørsvik 

Jamth, fagutvikler 

Arendal kommune 

 



Felles middag for påmeldte kl. 19.00 

 

Onsdag 6. desember 2023 

 

08.30 - 11.30 
(med innlagt pause) 

Seksualitet for alle Bernt Barstad, 
Spesialist i sexologisk 
rådgiving NACS og 
forfatter 

 

11.30 - 11.45 Pause  

11.45 - 12.15 Perspektiver på 
seksuell helse 

Victoria Haugland, 
spesialvernepleier og 
sexologisk rådgiver, 
Kristiansand 
kommune 

12.15 - 13.00 Fra teori til praksis – 
hvordan tar vi med 
oss det vi har lært 
tilbake til 
arbeidsstedet vårt? 

Eivind Bjerkesetmyr, 
seniorrådgiver NAKU 

13.00 Lunsj og vel hjem  

 

Med forbehold om endringer 

 

 

 


