
Alle 
trenger å 

ha en plass 
i noens 
hjerte!



•      etablert i 1991 og driver forebyggende arbeid 
for sårbare unge i form av ulike grupper og 

individuell oppfølging. 

•      5 ansatte og 50 frivillige følger ukentlig opp 180 
unge.

•      Ungdom henvises via sosiallærer, helsesøster, 
barnevern eller andre offentlige etater og KUP 

samarbeider tett med det offentlige 
hjelpeapparatet

•      Aktivitetsgrupper for ungdom
Jentegrupper for flerkulturelle jenter 

Guttegruppe for å motvirke utenforskap 
Mødregrupper for unge mødre  

Smågrupper/kurs



FOREBYGGENDE ARBEID

• Rød sone
• Tertiær forebygging

• Gul sone
• Sekundær forebygging

• Grønn sone
• Primær forebygging
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HELVETICA NEUE BOLD 24 PKT
VEKST:

• Se andre
• Åndelig utvikling
• Personlig utvikling

RELASJON:
• Anerkjennelse

• Tilørighet
• Kjærlighet

EKSISTENS:
• Sikkerhet

• Beskyttelse
• Mat
• Søvn
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