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Meslinger langt fra utryddet i Europa
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Nyheter

Meslinger

@ Allmennfarlig smittsom sykdom (ogsa rubella) fra 24. oktober 2018
o Vedvarende svaert hgy vaksinasjonsdekning i Norge
® Benytt anledning til ekstra MMR-vaksinasjon

@ Uvaksinert helsepersonell

® Innvandrere

o Tidligere nektere

o Nybakte mg@dre som ikke er immune mot rubella

® MMR-vaksine kan rekvireres gratis fra Folkehelseinstituttet

» Fastlegene kan ha et lager pa kontoret
» Ikke farlig a vaksinere folk som er immune fra fgr
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HPV-infeksjon

2018-11-13

HPV-vaksinasjon

Vaksiner og doser

® Barnevaksinasjonsprogrammet

e Jenter i 7. klasse fra 2009-10

o Gutteri 7. klasse fra 2018-19

» Skifte fra Gardasil til Cervarix fra 2017-18

® Skifte fra tre til to doser — 0-6 maneder
o Opphentingsprogrammet

o Kvinner fgdt i 1991 og seinere
® Cervarix tre doser — 0-1-6 maneder
o Fgrste dose ma gisi 2018
eIngen maks-lengde mellom to doser

Preben Aavitsland, FHI

VIKTIG MELDING!
HPV kan fore til
livmorhalskreft

HPYV er et seksuelt overforbart virus. 70% av seksuelt aktive blir
smittet av HPV, og oftest i ung alder. For beskyttelse, ta vaksinen!

Gratis
HPV-vaksine

il deg som er ung kvinne
foclt 1991 og senere.

Det er na det skjer! Fa HPV-vaksinen gratis her:

sueme 8 HPVES leororsse
hinathpy P veveksine tl unge kvinasr
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Hvor god beskyttelse?

HPV-vaksinasjon av jenter i 7. klasse

® Infeksjon med visse HPV-typer = celleforandringer = kreft etter mange ar

» Sammenlikning av HPV-infeksjonsprevalens blant 17-arige jenter fra fgr og etter innfgringen

Kullet fgr vaksinasjon Kullet etter vaksinasjon HPV-typer Beskyttelse

Alle Alle Alle 42 %

Alle Alle De somerivaksinen 81%

Uvaksinerte Vaksinerte De som er i vaksinen 90 %

Alle Uvaksinerte De som erivaksinen 54 %

Alle Alle Ikke i vaksinen 68 %
FeiringBetal.)
Infect Dis 2018;

Frt 218:1900-10.

Hepatitt B
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Akutt hepatitt B i Norge 1975-2017

Antall tilfeller per 100 000
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Viktige tiltak M.

Hepatitt B

o Nytt: Hepatitt B-vaksine i Nasjonal strategi mot hepatitter

2018-2023

barnevaksinasjonsprogrammet

o Nytt: Hepatitt B-testing tilbys alle gravide

o Forebygge smitte — brukerutstyr og
injeksjonshygiene

@ Vaksinere stoffmisbrukere, sex-arbeidere og
menn som har sex med menn

o Tilby testing av innvandrere

Preben Aavitsland, FHI 5
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Hepatitt C

Nye tilfeller av hepatitt Ci Norge (beregnet)

: : : : i i i : £ H : : Meijerink H et al.

e 190 2000 290 2020 2030 2017; 17: 541.
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Prevalens av ulike stadier med dagens innsats
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Meijerink H et al.
BMC Infect Dis.
2017;17: 541.

HCV-1 HCV+ acutel HCV+ chronici Cirthosis.  HCC  Transplant  Cumulative HCV mortality

Viktige tiltak 8| 2

Hepatitt C

Forebygge smitte — brukerutstyr og Nasjonal strategi mot hepatitter
injeksjonshygiene

2018-2023

Finne de smittede — stoffmisbrukere og tidligere
stoffmisbrukere!

Henvise de smittede — samarbeid med
sykehuset!

Folge opp behandlingen av de smittede
Forebygge resmitte

Forbedre overvakingen - FHI

Preben Aavitsland, FHI 7



HIV-infeksjon
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HIV-infeksjon i Norge 1984-2017

Antall meldte tilfeller
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Innvandrere smittet far ankomst
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Internasjonalisering av HIV-epidemien blant
homofile menn i Norge

Herkomst 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Fodt i Norge 74 589 72 59 55 70 A1 51 53 36 46 35
Innvandrer smittet far

ankomst Norge 6 &) ) 2 12 10 6 22 30 19 21 33
Innvandrer smittet etter

ankomst Norge 10 15 16 27 18 17 19 25 24 15 20 20
Total 90 77 93 88 8 97 76 98 107 70 87 88

Smitteverntiltak mot HIV-infeksjon

Tilgjengelige smitteverntiltak mot seksuelt overfgrbare infeksjoner

Redusere Redusere Forkorte varigheten Redusere andelen
smittsomheten ved hyppigheten av av smittsom periode smittemottakelige
samleier kontakt mellom

smittsomme og

mottakelige

personer
Kondom Fzerre partnerbytter Antimikrobiell Preeksponerings-

behandling profylakse (PREP)
aksinasi
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Gonoré
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Gonoré i Norge siste hundre ar

400
1946

Insidensrate per 100 000 innb.

1954
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SMITTEVERNOVERLEGE SLAR ALARM:

_Gonoréeksplosjon i Norge:
- Det er helt ute av kontroll

'BRUK BESKYTTELSE Kandom er den eneste vaksinen mot gencedsmite Foto: Coburtox.

L Smittevernoverlege roper varsko etter en drastisk okningen i antall gonorétilfeller.
Det kan fa store konsekvenser, bade for de smittede og for samfunnet.

___—
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Smitteverntiltak mot gonoreé

Tilgjengelige smitteverntiltak mot seksuelt overfgrbare infeksjoner

Redusere Redusere Forkorte varigheten Redusere andelen
smittsomheten ved hyppigheten av av smittsom periode smittemottakelige
samleier kontakt mellom

smittsomme og

mottakelige

personer
Kondom Fzerre partnerbytter Antimikrobiell Preeksponerings-

behandling profylakse
Vaksinasjon

Gonoré i Norge 1993-2017

Antall tilfeller
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Bekjempingen

Gonoré

o Pkning kan forventes i alle grupper, szerlig menn som har sex med menn
» Med NAAT finnes flere tilfeller; dyrkning ngdvendig for resistensbestemmelse
@ Indikasjon for testing er fortsatt:

® Symptomer
® Smitteoppsporing
» Seerlig risikoatferd (obs gravide og deres partnere)
» Tidlig diagnostikk og effektiv behandling (ceftriakson 500 mg i.m pluss azitromycin 1,5 g p.o. som

engangsdose)

o Ngye smitteoppsporing ved hvert tilfelle

Influensa

Preben Aavitsland, FHI
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Forrige sesong

Influensa
Influensaliknende sykdom/Influenza-like illness
» B/Yamagata dominerte W
. . 2009-10
® Mindre bra vaksinebeskyttelse o 02017-18
. —2012-13
®» 7600 innlagt —2013-14

—2014-15
—2015-16
—2016-17

@
S

® 400 pa intensiv

H

® Eldre rammet

% pasienter med ILS
% of patients with ILI
#

srmsar
Influensasesongen | Norge
201718
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Uke/Week

Overdgdelighet i sesongen

Antall (65+ ar) dede per uke siste ar

iBelydellg heyere enn forventet
Hoyere enn forventet
Forventet
Lavere enn forventet

Antall dede per uke
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Vaksinasjon

Influensa

Bruken av influensavaksine gker betydelig for hvert
ar — sist sesong 637 000 tusen vaksinerte

Vi prioriterer kronisk syke, gravide og helsepersonell
Arets vaksine inneholder

A/H1N1/Michigan (pdm09-liknende)
A/H3N2/Singapore
B/Maryland (Colorado-liknende)

November er den beste vaksinasjonsmaneden —

beskyttelsen avtar ganske raskt

Vi vil gjerne hgre deres erfaringer og forslag til
forbedringer!

J FHI

Folkehelseinstituttet

MENY Influensa - Influensavaksine

Influensavaksine

Temaside for informasjon, nyheter og oppdaterte rdd om den

arlige influensavaksinen.

Kontakt oss om emnet / f3 nyhetsbrev —>

Preben Aavitsland, FHI
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T FHI

Folkehelseinstituttet

About the seasonal influenza vaccine
2018/2019

Proparater og priser

Kunnskapsgrunniaget for
Influensavaksinasion - vedleder for
helsepersonell

Forhndsbestiliing av

sesonginflusnsavaksine 2018/2019 il
anbefalte milgrupper

Vaksineanbefalinger influensasesongen
2018-2019
Nzr 1,6 million mennesker i Norge tilharer grupper med ekt

risiko for komplikasjoner av influensa. Disse anbefales
influensavaksine.

PUBLISERT 27.082013  OPPDATERT 19.09.2018

Har du tatt influensavaksine?

NAannaviala FR- alla mallam AR An QN &r Aln CAC £rR rbatrrlAd Michaalran Amn
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Abonnér pa ukerapporten
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Nyhetsvarsel

FHI -

Nyhetsvarsel fra Folkehelseinstituttet

Meld deg pd via skjemaet nedenfor for & motta varsel om nytt
innhold fra Folkehelseinstituttet. Tjenesten er gratis.
PUBLISERT D9.06.2016

Welg hvilke nyhetsvarsier du ensker & motta fra listen, Se nederst pd siden for
informasjon em de enkelte nyhetsvarslene. Vi bruker MailChimp som databehandler, og

2018-11-13

Influensaseson gen 2018 - 2019
UKERAPPORT INFLUENSA

Uke 42 + 2018

Fortsatt lav influensaaktivitet

Overvikingen fra ke 84 viser at forekomsten 2 influensalignende
sykdom ogsh demne uken o sy lav. Dette betyr ot sesongens
iffluensautorudd ikke ennd er | gang. Dt er Tortsatt 13 tireller 3¢
|aborateriebekreftet influensa, men det er en liten gkning sist uke og
Flere typer og subtype /injer av viuset | miap. Det er en avervekt ar
influensad positive, men det er enn for tidig 3 mene noe om hwike
virus somyilprege sesongen 2018419

Tabell 1. Siatus o un ki ide uike overvikingsystemene

bruker g g kun 8
Les mer am personvern p3 fhino,

E-postadresse.
Valg nyhatsvarsel
0 Siste nytt - alle nyheter fra FHI
[ Statistikk og Gkl og
oD ndersakelsen (Modi)

pTGppsummert forskning, brukererfaringer, mm.)
[ Levevaner (alkohol, rusmidier, kosthold, mum.)
1 Mije linnekiima, luftforurensninger, drikkevann, m.m.)
[ Psykisk ag fysisk s iditet, m.m.)
[1 Skadedyr Ous, flste, skadedyrbekjempelse, m.m.)
[ Smittevern (matsmitte, smittevern i helsetjenesten, reiserdd, mm.)
[ Vaksine
[ Internasjonait arbeid

= FHI

Kirisk- o virologisk overv3iing
©pest infuersacthin

Medighermendelser
Telefon: 21 07 5300

Fallehsbeinsch s il nsasidr

Om rapporten

ik

i futes temesiderom

: ooy
e s s Folehekaintiucet wamige
T P ey e g o
e Eovtoabjorere | cinikigeg monndig o,
g2 primerhebetpnesten i
13 sabit i ezcven g, rpparen
& o | innizgte med Sinnlagte pasienter, alle [ Meget Byt Publge s pé torsdagerog de e uken
£ E | o mtarteloatin | med poviet oaree # e
HH e st
2 ottt e s0:15
TR Al e e prver |
o tarer P
¥ el st prver | weget b, Informasian om avery Bingen
EH 2,35 Totata peseie | slends
H + st wer formmion o de ke
H o s :
BT T e, | v oler b
intusnsa e it e
H inniagte med @, 60% ar

Oversdking av influensalignende sykdom

I Uke 44/2018 fikk 03 % av dem som gk ti legen diagnosen
influensalignende sykdom (ILS) (Figur 1). Dette indikerer svart |av
iflunssskthitet (Figur 2)

Ulerapporter f sssorgen 201715 finms

ber

Fapgort som oppsumm: fersesorgen
207715 feme s ber

for inflinss fimes

[kedd - 2018

Voksenvaksinasjonsprogram

Preben Aavitsland, FHI
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Forslag levert departementet

Voksenvaksinasjonsprogram

® Hvilke vaksiner til hvem?

® Influensavaksine — som i dag

® Pneumokokkvaksine —som i dag

® Meslinge-kusma-rubellavaksine (MMR) — til dem som mangler

o Difteri-tetanus-kikhoste-polio-vaksine (DTP-polio) — hvert tiende ar
o Hvem vaksinerer?

® Kommunene administrerer og bestemmer: helsestasjon, vaksinasjonskontor, fastleger, private
® Hvem betaler?

® Staten ved FHI betaler vaksinene

® Publikum betaler vaksinering til fast pris (150 kroner)
® Hvem vaksinerer?

@ Hvem betaler vaksinene og vaksineringen?

Endringsforslag til smittevernloven

2018-11-13

Preben Aavitsland, FHI
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H@ring om endringer

Smittevernloven

Bakgrunn

Erfaringer fra 2009-pandemien

Prosjektet Smittevern i kommunene
Hgringsnotat: https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horingsnotat-om-endringer-i-
smittevernloven/id2609000/

Alle kommuner invitert til hgringen
Hgringsfrist 23. november 2018
Deretter proposisjon til Stortinget til varen

Folkehelseinstituttet vil avgi hgringsuttalelse

Regionale helseforetak

Departementets forslag

§ 7-3. Det regionale helseforetakets-ansvar

«Det regionale helseforetaket skal sgrge for at befolkningen i helseregionen med hensyn til smittsom
sykdom er sikret ngdvendig spesialistundersgkelse, laboratorieundersgkelse, poliklinisk behandling og
sykehusbehandling, forsvarlig isolering i sykehus, og annen spesialisthelsetjeneste.

Det regionale helseforetaket skal utarbeide en plan om det regionale helseforetakets tiltak og tjenester
for a forebygge smittsomme sykdommer eller motvirke at de blir overfgrt i helseregionen.

Det regionale helseforetaket skal s@rge for at det finnes et regionalt kompetansesenter i smittevernii
helsetjenesten. Departementet kan i forskrift gi bestemmelser om senterets oppgaver.

Det regionale helseforetaket skal utpeke en sykehuslege som kan gjgre vedtak etter §§ 4-2 og 5-8
sammen med kommunelegen.»

Preben Aavitsland, FHI 17
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Folkehelseinstituttet

Departementets forslag

® § 7-9. Folkehelseinstituttet

® Folkehelseinstituttet er statens smitteverninstitutt. Folkehelseinstituttet skal overvake den nasjonale og delta i overvakingen
av den internasjonale epidemiologiske situasjonen, utfgre helseanalyser, drive forskning pa smittevernomradet og sikre
ngdvendig vaksineforsyning og vaksineberedskap;-herunderegen-vaksineproduksjon og kan behandle helseopplysninger og
andre personopplysninger som er ngdvendig for 3 giennomfgre disse oppgavene.

® Folkehelseinstituttet skal gi faglig bistand, rad, veiledning og informasjon til kommunale, fylkeskommunale og statlige
institusjoner, helsepersonell og befolkningen om smittsomme sykdommer, smittevern og valg av smitteverntiltak, herunder i

forbindelse med:

® a. samordning, oppklaring og kontroll av utbrudd av smittsom sykdom i og utenfor helseinstitusjoner,

® b. antimikrobiell resistensutvikling,

® c. relevante laboratorieundersgkelser innen
g

o d. skadedyrbekjempelse og entomologi.

Helsedirektoratet

Departementets forslag

® § 7-10. Helsedirektoratets-eppgaver

» Helsedirektoratet skal giennom ra&¢; veiledning, opplysning og vedtak etter loven her skat
Helsedirektoratet medvirke til at befolkningens behov for tjenester og tiltak blir dekket i forbindelse med
smittsomme sykdommer. Helsedirektoratet skal basere dette pa kunnskap fra Folkehelseinstituttet.

’ y 0 : A Helsedirektoratet kan bestemme

at kommuner, fylkeskommuner eller statlige institusjoner skal organisere eller utfgre naermere bestemte

tjenester eller tiltak, samarbeide, eller fglge naermere bestemte retningslinjer nar det er ngdvendig for a

sikre et effektivt og forsvarlig smittevern.

» Pa tilsvarende mate som etter foregaende ledd kan Helsedirektoratet palegge helsepersonell a fglge
naermere bestemte faglige retningslinjer.

Preben Aavitsland, FHI 18
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Takk for oppmerksomheten
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