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Barn som pargrende SR

* Barn og unge (0-18 ar) er pargrende nar foreldre eller
sgsken opplever helseproblemer eller dgr.

Helseproblemer eller dgd pavirker hele familien
* Barn og unge har selvstendige behov og gnsker

* Apenhet, forstaelse, deltakelse, anerkjennelse




Lovbestemmelser

* Helsepersonell
§ 10 a — pasientens barn og s@gsken
§ 10 b — barn og s@sken som er etterlatte
§ 25 tredje ledd — samarbeidende personell

 Spesialisthelsetjenesten
§ 3-7 a — barneansvarlig personell

e Kommunal helsetjeneste
Helse- og omsorgstjenesteloven § 3-1
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Nasjonalt kompetansenettverk &Z
for barn som pargrende BarnsBeste

* Kompetanseakt@r for barn som pargrende

 Nettverksbasert

e Utviklingsarbeid — fag, system og laering

 Strategi og kommunikasjon —www.barnsbeste.no



http://www.barnsbeste.no/
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Oppdrag fra Helsedirektoratet BarnsBeste

e Utforme digitalt e-leeringskurs, som skal styrke den kommunale kompetansen pa
arbeid med mindrearige barn som pargrende nar en forelder eller et sgsken er
pasient med psykisk sykdom eller rusavhengighet, alvorlig somatisk sykdom eller
skade eller nar barn er etterlatte (Helsepersonelloven § 10 a og b).

* Kurset skal ferdigstilles juni 2019 o 0 o
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Bakgrunn BarnsBeste

* Multisenterstudien (Ruud m.fl, 2015)

e Regjeringens plan Omsorg 2020 og program for en aktiv og fremtidsrettet
pargrendepolitikk. Barn som pargrende tatt med fra 2018.
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E-laeringskurset er for deg som er: -

1) Helse- og omsorgspersonell i tjenester for voksne pasienter/brukere med barn
under 18; hjemmetjenesten, den kommunale psykiske helsetjenesten,
kommunale rustjenester, kommunale akutte dggnenheter (KAD), lindrende

enheter, m.fl.

2) Helse- og omsorgspersonell som gir tjenester til barn og unge med sgsken under
18; hjemmetjenesten, kommunale helsetjenester for barn og unge, helsestasjon,

m.fl.

3) Personell som samarbeider med personell i kategori 1 og 2, szrlig helsesgster i
helsestasjon og skolehelsetjeneste

4) Ledere og fagansvarlige for kategori 1,2 og 3.
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Retningsgivere BarnsBeste

* Helsepersonelloven §§ 10aogb

* Veileder om pargrende i helse- og omsorgstjenesteloven

* Arbeidet skal utformes etter BarnsBestes faglige prinsipper:
* Kunnskapsbasert (forskning, erfaring og klinisk kunnskap)
* Nettverksbasert (samhandling og samarbeid gir et best mulig laeringsprodukt)
* Overfgrbarhet og praksisverdi i kommunal kontekst
* Barnas stemme
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o)
M a I BarnsBeste

* Materiellet skal bedre vilkarene for barn som pargrende i kommunen

* Materiellet skal gi helsepersonell i kommunen kunnskap til a identifisere,
informerer og fglge opp barn som pargrendes behov for informasjon og oppfalging
etter helsepersonelloven § 10a og § 10b.

* Materiellet skal gi helsepersonell i kommunen ferdigheter til a utfgre kartlegging
og oppfalging av barn som pargrende arbeidet etter Helsepersonelloven § 10 a og
§ 10 b.

* Materiellet skal gi helsepersonell i kommunen motiv for a integrere barn som
pargrende arbeidet i sitt m@gte med pasienter og brukere jmf. Helsepersonelloven §
10a0g §10Db.
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Prosjektorganisering BarnsBeste

* Arbeidsgruppe representert av Mandal kommune
 Kompetanse pa malgruppen
 Kompetanse pa kommunen som system og leverandgr av helsetjenester
* Praksiserfaring pa barn som pargrende i kommunen
* Kompetanse pa kommunikasjon med barn og unge

* Referanse-/testgruppe
* Lillesand kommune
* Oslo bydeler
* Helse Fonna
e KS
* Koordinator Sgrlandet sykehus HF
e BarnsBeste referansegruppe
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Arbeidsprosess BarnsBeste

* Arbeidsgruppe — suksess og barrierer for bruk, opplaeringsbehov, ma kompetanse

* Referanse- /testgruppe - tilbakemeldinger ved milepaeler i prosjektet om e-
l2eringens praksisverdi som kompetansehevende tilbud og om innhold er egnet til
kommunal kontekst.

e Alesund — manusforfatter
* Helse Nor — teknisk og pedagogisk utvikling
* Sgrlandet — grafisk design

e BarnsBeste — redaktgr
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Rammefaktorer — suksess eller barriere? BarnsBeste

* Optimalt laeringsutbytte krever trening.

* Tilgjengelighet for sluttbruker.
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E-laeringsfilm BarnsBeste
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Takk for meg! BarnsBeste

Elisabeth Rg Lund
Fagradgiver | +47 91699879 |
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