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Hva er problemet med plast?

Baerekraft, grann omstilling og miljgtrusselen av
plast pa avveie

Marte Haave
maha@norceresearch.no

Toksikolog
NORCE Norwegian Research Centre AS



1868: Celluloid Ni %R CE

Photo: Bob Elsdale



1909: Syntetisk Bakelitt

Polyoxybenzylmethylenglycolanhydride

Photo: sciencemuseum.org.uk
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Plastproduksjonen tar av etter 1930 Ni{RCE

359 mill tonn
per ar

Hardplast
1950 Polypropylen
Plastfolie
Skumplast
Teflon

PET- flasker
Mykplast

Nylon og neopren

Polystyren
Polyuretan

Bakelitt: Den fgrste syntetiske plasten
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Plastic PACKAGING* waste treatment in 2018 (EU28+NO/CH) RECyCling gy

Europa:
51.2 mill tonn arlig etterspgrsel
29.1 Mt plast avfall samles inn (>50% emballasje fra forbruker)

9.4 Mt resirkuleres (~15%)
7.5 Mt effektivt resirkulert tilbake i produksjon

7.2 Mt til sgppelfylling

Design, materialbruk, produsentansvar,



Baerekraftig? Ni %R CE

From a Linear Economy...

NATURAL TAKE AAKI DISPOSE
RESOURCES

WASTE
WASTE
WASTE



Samfunnet vil fortsatt trenge plast Ni %R CE

¢ Billige solcellepanel erstatter
kull og olje

® Engangsplast hindrer smitte
pa sykehus

e |av vekt er bra for transport-
sparer CO,




Avfall pa avveie
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Lebreton and Andrady 2019, https://doi.org/10.1057/s41599-018-0212-7



Modeller av fremtidige utslipp Ni%R CE

GLOBAL MISMANAGED PLASTIC WASTE GENERATION

258 Mty'
288
Scenario A - Business asusual o
168
Scenario B - Improve waste management
——.._
—a 56

Scenario C - Reduce plastic use -2
and Improve waste management
2020 2030 2040 2858 2060

Lebreton and Andrady 2019, https://doi.org/10.1057/s41599-018-0212-7



Global fordeling med hav og luft

= o West Win
=P Warm Current

= Cold Current

FIGURE 11-6 World distribution of ocean currents, showing average positions and
relative temperatures in each of the ocean basins.

deBlij H.J., Muller P.O. 1976 Physical geography of the global environment



Ni%RCE

5 Gyres where plastic accumulates
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Ni%RCE
Nye arter fraktes hit med flytende plast

Potensielt invaderende og smittebaerende

Py f Wi ;
) Ingvild K. JOYEESIB/NOR - Photo: LouiseiRod Tjelta



Noen viktige spgrsmal

e Hvor mye er det?
e Hva er de viktigste kildene?

e Hva koster det a rydde opp -
hvert ar?

e Hvem har ansvaret?
e [okalt
* Nasjonalt

* |nternasjonalt




Marine kilder kartlegges

TAPT ELLER KASTET?

Foto: Salt Rapport nr 1039 — Havplast delrapport marin
plastforsgpling fra fiskeflaten

Ni%RCE

Illustration, modified from Akva Group



Medieoppslag har vekket rydderne Ni %R CE

e Na lurer mange pa om
ryddingen monner

Fato: (privat) Bjgrn Ingvaldsen



Makroplast til mikroplast




6 K. Waldschldger et al / Science of the Total Environment 713 (2020) 136584




Plastdekke og hgyballer {%RCE

GUNSTIG FOR PRODUKSJON
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Photo: Gaute Velle NORCE



{FRCE

Dekkslitasje og veistgv

OVERVANNSBASSENG DEKKPARTIKLER




Macro = Micro = nano

ﬁu acrylic S8

—

Photos: NORCE / AWI

mennesker

PU- var

nish



Filter: 1 cm diameter

Foto: AWI /NORCE



Flest av de minste

particles [kg™']
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40000

95-97%
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size class distribution [um]

polyethylens
polyethylene-chicrinated

B polypropylene
I polystyrene
B -olyamide

B polyvinglchlaride

. cellulose chemical modified

nitrile rubber
B o lyester
I acrylates/PURNarnish
Bl oolychloroprene

I polylactide acide
polycaprolactone

ethylene-vinyl-acetats
I polvoxymethylene
acrylonitrile-butadiene

I rubber 1

rubsher 3

‘RCE

Haave et al. 2019,
Marine Pollution Bulletin



Eksperimenter viser opptak av mikroplast i Ni%RCE
tarm, nyrer og lever

5 um MPs

20 pm MPs
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Figure 1. Accumulation of different sizes of MPs in mice tissues after exposure for 28 days. Deng et al. 2017: Nature Scientific reports



Hvordan far vi i oss plast? Ni iRCE

jobs dating more~ International edition ~

theguardian

Plastic fibres found in tap water around
the world, study reveals

Exclusive: Tests show billions of people globally are drinking water

contaminated by plastic particles, with 83% of samples found to be polluted
We are living on a plastic planet. What does it mean for our health?

P




Tas plast opp i kroppen?

Ny norsk forskning viser at fisk og fugl tar
mikroplast opp i kroppen

SOTRA/STAVANGER (NRK): Etter undersokelser av sjodyr fra Sotra kan
forskere for forste gang fastsla at mikroplast tas opp i dyrekropper. Men de vil
ikke advare mot a spise fisk.

Christian Lura
Journalist

Adrian Nyhammer Olsen
Journalist

Ole Andreas Bo
Fotograf

Publisert 11. nov. kl. 15:45
Oppdatert 11. nov. kl. 18:49

FORSKER: Alessio Gomiero, seniorforsker ved Norce, er blant deltakerne i studien. Pa laboratoriet i Stavanger har de
analysert mikroplastnivaet i dyrene.
FOTO: OLE ANDREAS B® / NRK
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Planetary Boundaries

BIOSPHERE INTEGRITY

Bl CLIMATE CHANGE

(Mot yet
quantified)

NOVEL ENTITIES
Y (Nnt-ye‘t quantified)

LAND-SYSTEM 2
CHANGE o

STRATOSPHERIC
OZONE DEPLETION

FRESHWATER USE 5

.+ ATMOSPHERIC AEROSOL
‘ LOADING
{Not yet quantified)

ACIDIFICATION

[ Below boundary (safe)
[ In zone of uncertainty (increasing risk)

[ Beyond zone of uncertainty (high risk)

BIOGEOCHEMICAL
FLOWS

J. Lokrantz/Azote based



Hvordan komme problemet til livs? Ni %R CE

® [over og regler
e Tilrettelegging, systemer

e Handlinger, bevissthet

- Illustration: Shutterstock




«For a lgse problemet ma vi forsta hva

problemet er»

Kunnskap og
forskning

\

Aktiviteter — Lover og
og tiltak regler

\ \

Foto: Gaute Velle
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Inspirerende aktiviteter

Bevissthet gir langvarige virkninger



Aktivitet
Opplevelse
Oppmerksomhet
Sp@rsmal
Samtale
Handling
Forstaelse

Langvarig effekt

S Logg ma ~ Q sek

Rosultater — Spersmal og svar ~

e e % 3 - <
Hva bestar det marine avfallet av og hvor kommer det fra?

Rydd en strand og hjelp en forsker med & samle data om marint avfall.

Vveiledning Registrering Resultater
|I|I|
Stk alannormtorar du 1.0 inn cagistraring Se renintronia dat

Siste bilder

Flara bitdar

#” Undersok marint avfall  Innhold ~  Registroring ~  Resultater ~  Spersmal og svar -

Hva bestar det marine avfallet av og hvor kommer det fra?

Rydd en strand og hjelp en forsker med & samle data om marint avfall.

Vveiledning Registrering Resultater
|I|I|
SN s M i T e o retiotT

Siste bilder

Flare bildar




Enkel inndeling av avfallet
- kan tilpasses alder og ferdighet

DYPDYKK | PLASTEN

HOVEDKATEGORIER

e Emballasje

¢ Tau og Festemateriell
e Tobakk og hygiene

e Privat forbruk

e Bat, Fiske og jakt

® Bygg og industri

e Elektrisk

e Store gjenstander

e Andre land



.

Brukervennlig- laget for og med ungdomsskoler Ni{ iR CE

ENKEL UTF@RELSE

Samle inn avfall
Sorter og tell opp pa papirskjema

Sa mye detaljer som dere vil

Registrer lokaliteten pa «bruker»

Plot tall online pa miljolare.no

Gjenstander og antall

Oppgi antall av hver avfallstype som er funnet. Bruk hele tall.

Emballasje

Engangstallerkener, plastkopper, sugerar, take-
away

Flasker av plast til drikke (brus, juice, melk, vann
etc)

Korker og korkdeler av plast

Mykplast, plastflak — over 2,5 cm (innpakning, ikke
presenning)

Hardplast — over 2,5 cm (ukjent produkt)




Motivasjon 1: Forstaelse og sammenlikning N,

Visuell fremstilling pa
www.miljolare.no

Umiddelbart synlig

Sammenlikning med
andre omrader

Apent for alle- (du
trenger ikke logge pa
for 3 kikke!)

“RCE

Rydding av Sere Sandgyna (Nightmare Bay) onsdag 24. april 2019 (Fjell, Hordaland)
Utfert av Uni Research (NJFF/TAM / Marte Haave)

s Mt @ C O A

30 kg 566 0.16 kg/dag 3 timer 10 personer
avfall gjenstander med kjent opphavsiand siden forrige rydding brukt ryddet
Avfall funnet
Avfall fordelt pa grupper 566
[ [
B Emballasje [ Tobakk og hygiene B Tau og festemateriell [l Bat, fiske og jakt [ Privat forbruk I Bygg og industri B Elekirisk B Sterre gjenstander
277 (48.9%) 6(1.1%) 215 (368%) 23 (4.1%) 19 (3.4%) 22 (3.9%) 1(0.2%) 3(0.5%)

Avfall Antall

Mykplast, plastflak - over 2 5 cm (innpakning, ikke presenning) 142

Tau og taurester - under 50 cm 108
Tau og taurester - over 50 cm 69

Matemballasje (eks bokser, pakker og flasker til yoghurt, nudler, 43
ketchup, majones, olje eic.)

Hardplast - over 2.5 cm (ukjent produkt) 33



Motivasjon 2: Deling av data og bilder er ggy!

Arnaic med ragiatrarin, Nedarand/e)
Al

g Maldvika, Klapp. 12agatand
illlstara (07-09.2018) © Wl

Miljstolg (070920 18)

¢ Bildedeling

e Eierskap

Resultat etter rydding Moldvita innsamict ovorsikt Ror.
e Guuswe (05 05.2018) D Runs Guuses (05.05.2018) or

o8 ke
S Wil Miljstuis (07-09.2018) (10.09.2018) o

e Kommentarfelt

sa fra Frankrike
RS AT TS 2oy

registrert avrall
@ Hune Gaass (05 05 2010)

D Wiy Miljetsig (D405 2010)

Bront plas: frommed emballasie &
Ssmiet 210415 1 rsnd cllor sist ryddi s Ce s e i Coarch Marte Hamve
= e Thorsheim (71 04 2018) (8 04 Z017) (508 2017) G906 2017

I
¥

¢ Fant vi noen dyr?

e Fant vi noen rare «skatter»? sew.... s, . B —

R t attar rydding Maoldvika innsamist oversikt Ror ag kassar
& Willy Miljeteig (07.05.2018) (10.09.2018) & Rune Caase (05.052018) = Rune Gaase (05.052018) = Rune Gaase (05.05.2018)

e Grav et hull!

® Er det plastijorden?

Brent pia frommed cmballa:
samlet 21.04.15 stter sist rydaing i n e aas e
© willy Miljstuiy (01.05.2018) © Frods Thoisheimn (21.04.2018) &84 58555 8e%L58%5 5858355




Motivasjon 3: Fglg endring over tid

Moldvika (Klepp, Rogaland)

i g
— L s e
Kepr ook = 4 253 kg 35 ik
Mold\{i_kﬂ.__ vﬁﬂfe'e'ﬂrr. undersekelser avfall personer rydding
__ = mwﬂpmﬁamm"
!ﬁ:e' Tpﬂ‘ﬂl

V% orre Pollestad (ng’
llestad Lins

Rydding av Moldvika

Dato Vekt Gjenstander Fordeling av avfall

04.05.2018 90 kg 1303 HEEESE A

07.09.2018 30 kg sszs I e |

08.03.2019 122 kg 753 N T =
06.09.2019 11 kg 1063 NN N 1

B Emballasje [ Tobakk og hygiene B Tau og festemateriell [ Bat, fiske og jakt [ Privat forbruk B Bygg og industri B Elektrisk B Sterre gjenstander

www.Miljglaere.no



Andre aktiviteter pa miljgleere.no Ni%RCE

*") JAKTEN PA

MIRROPLASTEN.

N{IRCE & Musoassso

e |Lekeplass eller gangvei
e Tilrettelegging og utfgrelse inne

e Saltvann, kjpkkenutstyr, kaffefilter, forstgrrelsesglass
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plastror 1 .. oban e plastflaske
hardplast ungdomsskole Spade pane Skole plasten aluminiumsfolie
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Samtale og ettertanke Ni%RCE

1.Hva bruker man plast til?
2.Nar er plast bra? Nar er plast ungdvendig?
3.Tar vi ansvar for avfallet vart?

4.Hva kan vi bruke i stedet for plast, noen ganger?

5.Hvordan kan vi kaste mindre (plast)?
6.Kjgper vi mye vi ikke trenger? Tar vi vare pa tingene vare? !
7.Havner noe av plasten vi bruker i naturen?

8.Hva kan vi gjgre for at det skal blir mindre plast i naturen?

9. Er plast farlig for meg? For dyrene?



Samtale og ettertanke

SPORSMALENE

Hva bruker man plast til?

Nar er plast bra/ungdvendig?

Tar vi ansvar for avfallet vart?

Hva kan vi bruke i stedet for plast?
Hvordan kan vi kaste mindre (plast)?
Kigper vi mye vi ikke trenger? Tar vi vare
pa tingene vare?

7. Havner noe av plasten vi bruker i
naturen?

8. Hva kan vi gjgre for at det skal blir mindre
plast i naturen?

9. Er plast farlig for meg? For dyrene?

ok wnNE

Ni%RCE

FORSLAG TIL SAMTALE

1. ALT! Tenk!

2. Ngdvendig: Solcellepanel, sykehus, lette

fly og biler, vannrgr, matemballasje (for tiden)

2. Ungdvendig: engangsplast, billige ting av
darlig kvalitet som blir sgppel

4. Ikke alt trenger a vaere uknuselig eller lett.

5,6,7,8: egen refleksjon.

9: Vi kan ikke bevise at plast er farlig for

mennesker. Mennesker far ikke i seg mest plast

gjennom fisk, men kanskje stgv, kleer og andre

plastting vi bruker til mat.

Mange dyr som spiser plast eller setter seg fast

i garn og tau dgr. Skilpadder, hvaler, sj@fugl,

kyr, reinsdyr, sauer



Engangsprodukter? Nei takk'




e

e lece®

P

- .

L 22
S
aleggett *

s

Takk for meg!

MARTE HAAVE

® maha@norceresearch.no

0 @MarteHaave



