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Lovens formål

§ 1

"Formålet med loven er å 

fremme og tilrettelegge for friluftsliv, 

naturopplevelse og idrett. Loven skal 

sikre Markas grenser og bevare et 

rikt og variert landskap og natur- og 

kulturmiljø med kulturminner.

Det skal samtidig tas hensyn 

til bærekraftig bruk til andre formål.”
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Marka
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• 1700 km2

• 1,2 millioner mennesker

• Akershus, Oslo, Buskerud, Østfold fylker

• 17 kommuner



Kommuner

• Oslo

• Asker

• Bærum

• Lier

• Hole 

• Ringerike

• Jevnaker

• Lunner

• Nittedal
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• Nannestad

• Gjerdrum

• Lillestrøm

• Lørenskog

• Rælingen

• Enebakk

• Nordre Follo

• Indre Østfold
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Flerbruksprinsippet

"Marka skal benyttes av flere forskjellige grupper (…) til 

forskjellige aktiviteter og virksomheter innenfor rammene av 

lovens formål. Alle former for aktivitet i Marka skal utøves med 

tanke på andre brukere og andre grupper av brukere i Marka."

  (Ot.prp. nr. 23 (2008-2009) kap. 4)

• Idrett, friluftsliv

• Landbruk

• Ca 3000 hytter, 1600 helårsboliger

• Hoteller, skoler, butikker, markastuer

• Infrastruktur

Skjennungen
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Markagrensen

• Grensen er fastsatt i loven

• § 2: grensejustering kan foretas ved 

forskrift når

- vesentlige samfunnsinteresser gjør det 

nødvendig

- grensen går gjennom boligeiendommer, eller 

medfører større praktiske ulemper Bare 

mindre endringer og må ikke være til 

nevneverdig skade for friluftsliv, idrett eller 

naturopplevelse.

• Første alt. vs. infrastruktur og statlig plan 



Lovens formål

§ 1

 "Formålet med loven er å 

fremme og tilrettelegge for friluftsliv, 

naturopplevelse og idrett. Loven skal 

sikre Markas grenser og bevare et 

rikt og variert landskap og natur- og 

kulturmiljø med kulturminner.

 Det skal samtidig tas hensyn 

til bærekraftig bruk til andre formål.”
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Kolsås



Bygge- og anleggsforbudet

"Bygge- og anleggstiltak er forbudt i 

Marka"  (§ 5)

- gjelder ikke landbrukstiltak (men de 

er underlagt søknadsplikt)
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Unntak for visse tiltak i 

kommunale planer (§ 7)

▪ landbrukstiltak

▪ stier og løyper

▪ idrettsanlegg som kan innpasses 
innenfor lovens formål

▪ offentlige infrastrukturanlegg 

Iht lovforarbeidene: Også andre tiltak 
som er i samsvar med lovens formål 
(markastuer, utfartsparkeringer mv)



Arealplaner i Marka
• Igangsetting av arbeid med arealplan krever 

tillatelse fra Statsforvalter (§ 6 første ledd)

• Unngå ressurser til unødig planarbeid

• Kommunens endelige planvedtak må 
stadfestes av departementet (§ 6 andre 
ledd)

• Planer til stadfesting sendes via SF, som gir 
råd

• Planer utenfor og innenfor marka, f.eks 
kommuneplan: Vi stadfester det som gjelder 
innenfor Markagrensen. Øvrig del av plan 
får rettsvirkning fra kommunens vedtak.

• Ikke innsigelse til planer i Marka 
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Rundtjern - Sørkedalen



Stadfesting av arealplaner

Kommunens endelige vedtak

• "skal bare stadfestes  dersom 

tiltakene etter departementets 

syn lar seg forene med lovens 

formål"

(§ 6 andre ledd)
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Østmarka



Tillatelser og dispensasjoner

• For alle tiltak som skal 

gjennomføres må det søkes om 

tillatelse fra kommunen, § 14

• For tiltak utenfor plan må det 

søkes kommunen om 

dispensasjon, § 15
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FF

• § 14.Søknad om tiltak

 Tiltak omfattet av loven kan bare settes 

i verk dersom det er gitt tillatelse av myndigheten 

etter loven. Tillatelse kan bare gis dersom 

fordelene ved tiltaket må anses større enn de 

skader og ulemper tiltaket vil medføre for 

friluftslivet, naturmiljøet eller de allmenne 

interesser for øvrig.

 For søknader som går inn under § 
7 skal søknadsbehandlingen begrenses til å 

kontrollere at tiltaket er i samsvar med de vilkår 

som framgår av § 7.

https://lovdata.no/lov/2009-06-05-35/%C2%A77
https://lovdata.no/lov/2009-06-05-35/%C2%A77
https://lovdata.no/lov/2009-06-05-35/%C2%A77


Dispensasjoner

"Dispensasjon kan bare gis dersom hensynene i lovens 

formålsbestemmelse ikke blir vesentlig tilsidesatt, og fordelene 

ved å gi dispensasjon etter en samlet vurdering anses for å være 

klart større enn ulempene for friluftslivet, naturmiljøet eller 

allmenne interesser"  (§ 15)

Kommunen kan ikke dispensere

"når en direkte berørt statlig eller regional myndighet har uttalt 

seg mot at det blir gitt dispensasjon« (Da flyttes disp.sak til SF)
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Vern i Marka
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• Vern etter 

naturmangfoldloven og 

vernede 

friluftslivsområder etter 

markaloven § 11

• Viktigste praktisk forskjell 

ift markalovens regler: 

 - Skogsdrift

 - Infrastruktur



Østmarka nasjonalpark og 

friluftslivsområde
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• Åpnes 25. mai på Sandbakken

• Kombinasjon nasjonalpark og

friluftslivsområde. 

• Noen prinsipielle spørsmål om 

verneform og inngrep



Eksempelsaker 

• Rullering kommuneplaner uten endringer i 

Marka

• Ulik infrastruktur 

• Idrettsanlegg – hvilke kan innpasses og 

ivareta flerbruksprinsippet? 

• Div annet 

16• Sæteren gård



Revisjon markaloven

• Få lovteksten i samsvar med Stortingets 

intensjon jf. komiteeinstillingen fra 2009. 

• Lovtekniske forbedringer

• Tiltaksbegrepet og terskelen for krav om 

saksbehandling etter markaloven 

• Visse andre endringer 

• Høring 2024, trolig før sommeren
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Østmarka



Markaforvaltning 
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Svartoren



Landbruksveier i Marka 
• Dammyrdalsveien: Om landbrukstiltak er omfattet, og hvilken behandling: Omfattet. 

Behandles etter § 14 annet ledd: Dvs kun sjekk av at det er landbruksvei, og at 

arealet er LNFR. Dvs. ikke realitetsprøving.  

• Krav om reguleringsplan? 

• PBL § 12-1.3: «For gjennomføring av større bygge- og anleggstiltak og andre 

tiltak som kan få vesentlige virkninger for miljø og samfunn, kreves det 

reguleringsplan.» 

• Er landbruksveier unntatt? 

• Borgarting lagmannsrett 2023 – Ja. Dissens. Men ikke rekkefølgekrav

• KDDs tolkningsuttalelse 19. desember:

1. Landbruksvei kan utløse krav om reguleringsplan. Kommunen må ta stilling. 

Ikke rekkefølgekrav ift tillatelse etter landbruksveiforskriften. 

2. Kommunen kan uansett også legge inn krav i kommuneplan om at 

landbruksvei uansett må ha reguleringsplan, uavhengig av terskelen i pbl § 

12-1
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