
 

 

Kurs for fysioterapeutar i kommunale helse- og 

omsorgstenester våren 2022 
Program, Quality Hotel Sogndal 

Torsdag 5. mai 

09.00 til 09.30 Velkomen! 

09.30 til 11.15 

Helsepersonellets plikter 

• Forsvarleg verksemd 

• Dokumentasjonsplikt 

• Teieplikt og unntak 

• Klage på/tilsyn med helsepersonell 

Arne Erstad, ass. seksjonsleiar, Statsforvaltaren i Vestland 

11.15 til 12.15 Lunsj 

12.15 til 13.45           

(pause innlagt)  

Fysioterapifaglege vurderingar i hjelpemiddelformidling 

Oppgåver og samarbeid mellom kommunen og 

Hjelpemiddelsentralen  

Asle Sande og Cecilie Hagen Nes, serniorrådgjevarar og 

fysioterapeutar ved Nav Hjelpemiddelsentral Vestland, Førde  

13.30 til 13.45 Pause 

13.45 til 15.45 

Pasientrettar 

• Rett til naudsynte helse- og omsorgstenester 

• Rett til å samtykke, informasjon og medverknad 

• Helsehjelp ved manglande samtykkekompetanse 

• Rett til innsyn i journal, retting og sletting 

• Klage rett til helsehjelp 

Arne Erstad, ass. seksjonsleiar, Statsforvaltaren i Vestland 

18.30 Middag 

Fredag 6. mai 

08.30 til 10.00 

Fysioterapi for barn og unge 

Jorunn Aa Albretsen, tenesteleiar fysio, ergo og friskliv, Sogndal 

kommune 

10.00 til 10.15 Pause 
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10.15 til 11.15 

Utfordrarbygda; frå samfunnsplan til handling 

Kva er samfunnsplanen, korleis blir den til og kvifor er den relevant for 

helse- og omsorgstenestene? 

Sigrid Ølmheim, samfunnsplanleggar, Sogndal kommune 

11.15 til 12.15 Lunsj og utsjekk 

12.15 til 13.00 

Tverrfagleg innsats for å bu lengst mogeleg i eigen heim 

Kristine Mardal, fysioterapeut og Gjøri Skjærdal, fysioterapeut, Sogndal 

kommune 

13.00 til 13.15 Pause 

13.15 til 14.00 

Førebygging i frisklivssentral 

Marit Grønningsæther, fysioterapeut og Synne Aafedt Liljedahl, 

helserådgjevar, Sogndal kommune 

14.00 til 14.30 Evaluering 

14.30 Møteslutt 

 

Korrigert 21. april 2022. 

 

Vi tek atterhald om endringar i programmet. 


