
 

«Å mestre livet.... om psykisk helse i skolen» 

Fylkesmannen i Aust- og Vest-Agders årlige frokostseminar om barn og unge  

Sted: Tyholmen hotell, Sal A 

Tid: fredag 17. august 2018, kl. 0800-1200 

Program: 

Kl. 0800-0820: Servering av frokost 

Kl. 0820-0850: Åpning ved Bjørn Guldvog, Helsedirektør  

Kl. 0850-0900: Presentasjon av Fylkesmannens ungdomsråd, ved fylkesmann  

                           Stein A. Ytterdahl og Ungdomsrådet 

Kl. 0900-0930: «Jakten på det gode og blikket for det vonde», Torstein Garcia           

                            de Presno, spesialrådgiver, RVTS Sør  

Kl. 0930-0945: Pause 

Kl. 0945-1030: «Ungdom i selvrealiseringens tid», ved Mattias Øhra,  

                            universitetslektor, Universitet i Sørøst-Norge 

Kl. 1030-1045: Premiere på filmen om retten til et trygt og godt skolemiljø,  

                           ved Fylkesmannens ungdomsråd (produsert av Filmplot) 

Kl.1045-1100: Pause 

Kl. 1100-1130: «Våg å være», ved Helsesista Tale Krohn Engvik 

Kl. 1130-1200: Avslutning ved Fylkesmannens Ungdomsråd

 

Helsesista                                                                                                                  Mattias Øhra 


