
 
 
 
Rus og psykisk helse, Opptrappingsplan for rusfeltet 
(2016-2020). Hvor står vi, og hvor går vi? 
 

Konferansen arrangeres i samarbeid med kompetansesentrene NAPHA, KORUS, RVTS og KBT. 

Rusmisbrukernes interesseorganisasjon, RIO og Mental helse. NAV Trøndelag og Trondheim 

kommune. 
 
 
Program 29.11.18 
 
08.30 – 09.30  Registrering 
 
09.30 – 09.45 Velkommen til konferanse, og informasjon fra FM i 

Trøndelag 
     
09.45 – 10.15 Statssekretær Maria Jahrmann Bjerke. Hva har vi 

oppnådd, og hva bør vektlegges i siste del av 
opptrappingsperioden? 

 
10.15 – 11.00 En rusreform for de rusavhengige? Hvordan sikre gode 

tjenester til alle? ved Kenneth Arctander Johansen, 
RIO.     

 
11.00 – 11.20 Pause med noe å bite i 
 
11.20 – 11.50 FIT verktøy – en metode for aktiv brukermedvirkning 

v/Ragnhild Smistad og Olav. F. Pedersen, Trondheim 
kommune 

  
11.50 – 12.10 Brukermedvirkning i praksis, gode erfaringer fra 

Ørland kommune  
 
12.10 – 12.20 Pause  
 



 12.20 – 12.40 «Drømmedagene og Drømme-navet» – Supported 
employment i Verdal, ved Verdal veksttorg og Nav 
Verdal. 

 
12.40 – 13.00 Individuell jobbstøtte, IPS (Individual Placement and 

Support) – presentasjon av nytt samarbeid mellom 
NAV Trøndelag og St. Olavs Hospital. Ved 
jobbspesialister knyttet til Psykiatrisk ungdomsteam 
og Klinikk for rus- og avhengighetsmedisin. 

 
13.00 – 14.00  Lunsj 
 
14.00 – 14.30 Tidlig innsats og alternativ straffereaksjon – 

presentasjon av prosjektet «Lik praksis i  
ruskontraktsarbeid for ungdom mellom 15 og 18 år i 
Trøndelag og nærliggende fylker» ved prosjektleder 
Jonny Bäckstrøm  

 
14.30 – 15.00  Hvor trykker skoen i kommunene?  
 Mulighet for kommunene til å gi innspill.  
  
15.00 – 15.15  Avslutning av dagen, og vel hjem!    
     
     
 


