
Tilsyn etter skoletid 



FØR I TIA

• Ungdomsskole 

• Ukjent  arena/personale



NÅ

• Barne og avlastningstjenesten 

• Trygg arena for ungdommene

• Hjelpemidler og kompetanse på plass



HVORFOR? 

• Rettighet jmf helse og omsorgstjeneste loven-
vedtak 

• God avlastningseffekt 

• Videreføring til fritidsaktiviteter  



HVEM/NÅR? 

• De som går på ungdomsskole og videregående 
skole 

• Sommerferie og formiddag

• Vi mener det er en rettighet. Ungdommen kan 
ikke  være alene hjemme etter skolen 

• Barne og avlastings tjenesten skal være en 
positiv ressurs for alle familier 



GJENNOMFØRING?

• Godt samarbeid med ungdom, foreldre og 
skole 

• Hjem fra skole- drosje- gå- barne og avl.bolig
bil

• Foreldre ønsker å hente  selv- fleksibel hente 
tid. Utgangspunkt frem til kl. 1600.

• Enkle måltid. De som går over til 
fritidsaktivitet,  får middag. 



SUKSESS/UTFORDRING

• Fleksibelt og forutsigbart  for familiene

• Nettverksbygging 

• Ferdig med lekser, hvile, fysisk  aktivitet

• Bedre turnuser for ansatte

• Skille på de som er etter skoletid og på 
avlastningsopphold

• Formiddagstilbud- kan være på skolen –
omsorg betaler assistent.  


