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Skolefritidsordning

 Kommunene skal ha SFO tilbud — ogsa til barn med nedsatt funksjonsevne fra 1-4. arstrinn

* For barn med sarskilte behov skal kommunene ha tilboud om SFO fra 1-7 arstrinn
* Salenge kommunen har et tilbud, vil lovens krav vaere oppfylt.
* Det kan ikke kreves at kommunen har et tilbud til alle barn som har szerlig behov
 Plikt til SFO er ingen individuell rettighet, dvs at Fylkesmannen ikke er klageinstans.

« Kommunen kan kreve utgiftene til SFO dekket gjennom egenbetaling fra foreldrene.

Thea Hennie Kveina Seniorradgiver Fylkesmannen i Trgndelag
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Avlastning

* Foreldre til barn med sarlige behov kan ha rett til helsetjenester etter helse- og
omsorgstjenesteloven

* Avlastning: Tilbud til familier og personer med szerlig tyngende omsorgsarbeid. Kan organiseres pa ulike mater.

Formalet er @ hindre overbelastning, gi omsorgsyter ngdvendig fritid og ferie, tid til gvrige barn og mulighet til 3 delta i
vanlige samfunnsaktiviteter.

* Det primzere formalet er ikke a gi foreldrene mulighet til a st i arbeid, men det kan i enkelte tilfeller veere en relevant
faktor.

* Avlastning kan gis bade som avlastning i eget hjem og som opphold i institusjon. Eller det kan gis andre steder.
* | noen tilfeller kan barnet/ungdommen ha rett pa brukerstyrt personlig assistent eller mer omfattende helsehjelp.

Thea Hennie Kveina Seniorradgiver Fylkesmannen i Trgndelag
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Veiledningsplikt

 Kommunen har veiledningsplikt overfor innbyggerne/brukerne av de ulike
tjenestene og ma gi informasjon om muligheten til a kunne sgke om avlastning
etter helse- og omsorgstjenesteloven der dette er aktuelt.

* Hvem er kommunen — hvem er dere?

* Nar foreligger en spknad?
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Tjenester etter helse- og omsorgstjenesteloven

Krav pa tjenester etter helse- og omsorgstjenesteloven ma vurderes konkret og individuelt

«Vurderingen og avgjgrelsen av hva som er «ngdvendige helse- og omsorgstjenester» for den enkelte ma bygge péd
en helhetlig kartlegging av den enkelte families behov og muligheter. | denne vurderingen er det, slik
Helsedirektoratet vurderer det, relevant @ se hen til foreldrenes/ par@grendes arbeidsforpliktelser ved vurderingen av
bistandsbehovet. Tjenestenivdet ma fastsettes slik at foreldre til mindredrige barn med funksjonsnedsettelser kan
ivareta sine jobbforpliktelser pad lik linje med andre foreldre, ogsa i perioder der tilbud som barnehage, SFO mv. er
stengt. For familier med barn med store funksjonsnedsettelser vil bruk av vanlige private lgsninger (privat
barnepass, hjelp fra annen familie, stgrre barn som klarer seg alene noen timer osv.) kunne veere vanskelig eller
umulig. Dersom begge foreldrene er i arbeid, vil det da kunne foreligge et behov for tjenester. Kommunen kan ikke
avsla en sgknad under henvisning til at foreldrene kan ivareta omsorgen selv dersom de er hjemme fra jobb»
(Helsedirektoratet 13.03.2013)

| noen tilfeller kan det finnes tilbud om SFO som i kommunens vurdering vil spille inn nar man tildeler helse- og
omsorgstjenester

Ofte vil likevel ikke et tilboud om SFO erstatte avlastning.
| noen tilfeller kan avlastning gis pa SFO

For noen vil ikke SFO vaere et forsvarlig tilbud
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Tjenester etter helse- og omsorgstjenesteloven

* SFO og helse- og omsorgstjenester tjener ulike formal
* Man ma derfor vurdere hvilke formal barnet/ungdommen/familien har behov og krav pa.
* Er barnet/ungdommen/foreldrene forngyd med SFO — Bra ©

* Mener barnet/ungdommen/foreldrene at behovet er helse —omsorgstjenester ma kommunenes
saksbehandling vaere utgangspunkt for event. konklusjon. Noen ganger kan det veere at de har
krav pa andre tjenester, andre ganger ikke.

e Skal behandles individuelt!



