
Fylkesmannen i Aust- og Vest-Agder 

 

 

Vi inviterer til årets kurs om tidlig innsats  

20. og 21. april 2016. 

på Universitetet i Agder, campus Grimstad 

 

Barn i risiko 
 

Årets foredragsholdere er 

Forelesere dag 1: Kerstin Söderström: Cand psychol og PhD. Barnepsykolog og forsker ved 

Høgskolen i Lillehammer, og prosjektleder for behandlingslinjen for gravide, sped- og 

småbarn i psykososial risiko ved Sykehuset Innlandet HF Tora S. Gaden. Musikkterapeut og 

Martine Kihle Dalsrud, som arbeider som frivillig i BAR (Barn av rusmisbrukere) ved siden av 

studier 

Forelesere dag 2: Jon Skranes: Overlege og professor, Thorsten Gerstner: Spesialist i 

barnemedisin og Gro Christine Christensen Løhaugen: nevropsykolog PhD/ Regional 

Kompetansetjeneste – Medfødte Russkader (RK-MR)  

 

Deltakeravgift kr. 500,- for begge dager. Studentpris: 300,- 

Lunsj og kaffe/te er inkludert i prisen. 

Kurset vil bli søkt godkjent for helsepersonells videre og etterutdanning, samt vedlikehold av 

spesialitet. 

 

Påmeldingsfrist innen 18.mars. 2016 

 

 

 

http://www.sshf.no/


 

Program 20. og 21.april 2016 – Barn i risiko 

 

20.04: Foreldres rusproblemer, barns byrde 

• 09.00 - 09.15  Innledning til dagen (KS)  

• 09.15 - 09.45 Filmen “For Linnea”   

• 09.45 - 10.00  Barnet i mente, modell for hjelp til familier i risikosone (Forelesning: 

KS) 

• 10.15 - 11.00 Min oppvekst, Martine fra BAR (Barn av rusmisbrukere)  

• 11.15 - 12.00  Foreldreskap og rus, risiko og muligheter (Forelesning: KS)  

• 12.00 - 13.00  Lunsj 

• 13.00 - 13.45  Foreldrementalisering: å styrke foreldrekompetanse (Forelesning: KS) 

• 14.00 - 14.45  Samspill, sang og trygge bånd, gruppetilbud til utsatte mor-barn-     

• dyader. (Forelesning og demonstrasjon: TSG) 

• 15.00 - 15.20     Evas monolog m. musikkinnslag (TSG) 

• 15.20 - 15.30     Oppsummering og avslutning 

 

21.04: Medfødte Rus-skader – hva fører det til? 

• 09.00- 09.45   Regional Kompetansetjeneste – Medfødte Rus-skader – hvem er disse 

barna?      

• 10.00 -10.45      FASD – Utredning og klinisk bilde  

• 11.00 -11.45      FASD  - Utredning og klinisk bilde  

• 11.45 -12.30      Lunsj 

• 12.30 -13.15      FASD Epilepsi og søvn  

• 13.30 -14.15      Andre Rusmidler  

• 14.30 -15.30      Tiltak  

• 15.30 -16.00      Spørsmål og diskusjon 


