
Søndre Trøndelags Demensforum 2020 

Sted: Kunnskapssenteret, KA12, St. Olavs hospital 

Dato: 27. og 28. mai 2020 

Kursavgift: Deltakeravgift for 2 dager, kr. 1.000,-, for 1 dag, kr. 550,- 

Informasjon om påmelding kommer. 

 

Tema onsdag 27.mai 

● Hvordan jobbe med den “krevende og uforståelige atferden”? 

Bjørn Lichtwarck (spesiallege, forsker, spesialist i allmennmedisin, prosjektleder i TID-studien, 

alderspsykiatrisk avdeling/forskningssenter, Sykehuset Innlandet HF)  

 

● Hvilken behandling kan være aktuell ved utfordrende atferd? 

Medikamentell behandling og miljøbehandling  

 

● Avviksmeldinger på vold i sykehjem. Hvorfor må vi skrive det? 

Jan Vaage (fylkeslege, Fylkesmannen i Trøndelag) 

 

● Nytt vedrørende demens fra Helsedirektoratet? 

 

● Gjennomgang av aktuelle e-læringskurs 

 

● Erfaringer med hukommelsesstimulerende terapi (HST) 

 

● Inn på tunet 

En gård presenterer arbeidet 

 

● Sjeldne hørte stemmer? 

 

 

Tema torsdag 28.mai 

● Personen med demens i gjennomstrømmingens tid  

Bruk av medisiner hos eldre 

Torgeir Bruun Wyller, professor i geriatri, overlege Geriatrisk avdeling ved Oslo  Universitetssykehus 

 



● Pakkepost-syndromet; Hvor mange overganger mellom ulike “hjem” utsettes Anna for? 

Når er det riktig å avslutte  

livsforlengende behandling? 

Diskusjon mellom Elizabeth Kimbell (sykehjemsoverlege i Trondheim kommune) og  

Ingvild Saltvedt (​avdelingssjef, Avdeling for geriatri, St. Olavs hospital. Professor, Institutt for  

nevromedisin og bevegelsesvitenskap, NTNU) 

 

● Fremtidsfullmakt 

Tvangsbegrensingsloven 

Fylkesmannen i Trøndelag 

 


