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Henvendelse - spørsmål om barnepensjon og KVP - 
kvalifiseringsprogrammet 
 
Statsforvalteren i Vestland tok 16.04.2024 kontakt med Arbeids- og velferdsdirektoratet per e-post, og 
30.04.2024 per telefon med spørsmål om barnepensjon og kvalifiseringsprogrammet. Dere spør om 
personer som mottar barnepensjon etter folketrygdloven kan ha rett på deltakelse i 
kvalifiseringsprogrammet.   
  
Dere skriver at bakgrunnen for henvendelsen er at reglene for barnepensjon etter folketrygdloven ble 
endret i 2024. Formålet med barnepensjonen er å sikre inntekt for barn når en eller begge foreldrene er 
døde. Før endringen ble barnepensjon som hovedregel gitt frem til barnet fylte 18 år. Etter de nye 
reglene skal barnepensjon fra folketrygden gis frem til barnet fyller 20 år. Dette innebærer at personer 
som deltar i KVP kan ha rett til barnepensjon samtidig.   
  
Endringen i folketrygdloven har ikke ført til endring av inngangsvilkårene for 
kvalifiseringsprogrammet. Det er et krav at deltakeren har ingen, eller svært begrensede ytelser til 
livsopphold etter folketrygdloven eller arbeidsmarkedsloven, jf. sosialtjenesteloven § 29. Det aktuelle 
som må vurderes i denne sammenheng er om barnepensjonen faller inn under «svært begrensede 
ytelser».   
  
Hva som ligger i «svært begrensede» er en skjønnsmessig vurdering. Rundskrivet til 
sosialtjenesteloven gir videre veiledning for vurderingen i punkt 4.29.1.7:  
  
«Formålene med loven og kvalifiseringsprogrammet er retningsgivende for skjønnet. De gjeldende 
statlige retningslinjene for økonomisk stønad til livsopphold, uten boutgifter, kan være et utgangspunkt 
for vurderingen av hva som ligger i betegnelsen «svært begrensede ytelser». Hvis ytelsen er på nivå 
med, eller lavere enn, den veiledende normen for husstanden, kan ytelsen anses som svært begrenset»  
  
Dersom personen allerede er deltaker i kvalifiseringsprogrammet, må det gjøres en vurdering av om 
rettigheten til barnepensjon er saklig grunn til å midlertidig avbryte eller avslutte programmet jf. sotjl. 

file://///adeo.no/appl/WebSak/Maler/www.nav.no


 

Side 2 av 2 

§ 34. Dersom beløpet som mottas er høyere enn det som kan anses som «svært begrenset» jf. § 29, er 
det saklig grunn til å midlertidig avbryte eller avslutte programmet. I vurderingen av om programmet 
enten skal midlertidig avbrytes eller avsluttes, vil det sentrale vurderingstemaet være hvor sannsynlig 
det er at deltakeren i framtiden vil kunne gjenoppta deltakelse i det samme programmet.  
 
Statsforvalteren spør videre om det vil være mulig å samordne barnepensjonen etter sotjl. § 38.   
  
Sosialtjenesteloven § 38 regulerer samordning mellom kvalifiseringsstønad og andre offentlige ytelser. 
Arbeids- og velferdsdirektoratet legger til grunn av bestemmelsen er uttømmende når det gjelder 
hvilke ytelser som kan samordnes med kvalifiseringsstønaden. Barnepensjon er ikke nevnt i § 38, og 
kvalifiseringsstønaden kan derfor ikke avkortes etter denne bestemmelsen.   
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