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Oversikt

• Kvifor skal vi bry oss om karbon lagra i 

økosystema?

• Karbonlager i ulike arealkategoriar

• Karbonkalkulatorar

• Karbon i arealplanlegging – eit 

eksempel frå Kinn kommune

• Karbon i arealplanlegging – eit 

eksempel frå ei hyttegrend i Bykle 

kommune

Øvre Forra naturreservat, Levanger
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Frå Friedlingstein et al. (2020)
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Frå Friedlingstein et al. (2020)



Tiller og Heimdal, Trondheim 1947



500 m

Nedbygging

Tiller og Heimdal, Trondheim 2014



Hangerslettmyra, Trondheim 1957



Oppdyrking

Hangerslettmyra, Trondheim 2014



Klimagassutslepp 2015
Utslipp
(Mt CO2 år-1) 

Kategori

15,1Olje- og gassutvinning

12,0Industri og bergverk

10,3Vegtrafikk

6,3
Luftfart, sjøfart, fiske, 
motorredskaper m.m.

4,4Jordbruk

2,9Andre kilder

1,7Energiforsyning

1,3
Oppvarming i andre næringer og 
husholdninger

53,9∑ alle kilder

Drenert myr: 5,55
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Elefanten i rommet er arealbruk
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Karbonlager i ulike arealkategoriar i Noreg
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Karbonlager

• Totalt lagra ca. 

6400 millioner 

tonn C



Moen 1998

Karbonlager i ulike arealkategoriar i Noreg

Effekt av endra arealbrukC per m2Andel av 
karbonlagerKarbonlager (Mt C)Økosystem

Høg19 kg36 %2300Skog

Middels8 kg13 %800Fjell

Middels28 kg2 %100Hei

Høg50 kg22 %1400Våtmark

Låg50 kg14 %900Ferskvatn

Låg57 kg12 %750Permafrost

Høg18 kg1 %100Eng og åker

Etter Rusch et al. (2022)



Moen 1998

• I skog er det lagra 3-4 gongar meir C i jordsmonnet enn i tre og anna vegetasjon

• Karbonmengd i skogsjord er estimert til 10,2-19,3 kg/m² (Strand et al. 2016) 

• I tal for fjell er det mykje myr over skoggrensa som nok dreg opp anslaget

• Myr er den viktigaste eininga innan våtmark

• Hugs at karbonlager er noko heilt anna enn karbonopptak og karbonutslepp

Nokre «detaljar»
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• NINA har utvikla ein kalkulator for å rekne ut kor mykje C som ligg lagra i ei myr

• Nettstad: https://carbonviewer.nina.no

Karbonkalkulatoren «CarbonViewer»
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• Open for alle

• Du må:
• Avgrense myra (teikne opp eit polygon)
• Måle torvdjup på punkt i eit 20 m rutenett på myra
• Registrere nøyaktig koordinat på kvart målepunkt
• Laste opp ei *.csv-fil til kalkulatoren

• Du får:
• Kart over interpolert torvdjup
• Estimat på torvvolum
• Estimat på karbonmengd

Karbonkalkulatoren «CarbonViewer»

Torvprøvetaking på Værlandet, Askvoll
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• Gir eit estimat på effekten av ei endring i arealbruk

• Utvikla av NIBIO for Miljødirektoratet

• Skjema i Excel

• Tilgjengeleg via https://www.miljodirektoratet.no/tjenester/klimagassutslipp-

kommuner/beregne-effekt-av-ulike-klimatiltak/

Karbonkalkulator ved arealbruksendring
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• Nettstad hos Miljødirektoratet: 

https://www.miljodirektoratet.no/tjenester/klim

agassutslipp-kommuner/beregne-effekt-av-ulike-

klimatiltak/

• Samarbeid med Miljødirektoratet, KS og NIBIO

• Kapittel om «Skog og annen arealbruk» er 

relevant i samband med karbonlagring

Klimagassutslepp i kommunar og fylke



Moen 1998

Arealplanlegging og karbon i jord i Kinn kommune

Målsetting:

«å gi eit estimat på mengda karbon som er lagra per arealeining 

i ulike terrestriske hovudnaturtypar på kommunenivå, og 

kartfeste areal med høgt karbonlager, slik at kommunen kan 

bruke dette som eit reiskap i arealplanlegginga» (Øien et al. 

2021)
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Arealplanlegging og karbon i jord i Kinn kommune

• Har brukt dei data som finnes og supplert med 

feltundersøkingar

• Landsskogtakseringa har mest informasjon, og skog er i 

særstilling best dokumentert

• Estimat mykje basert på statistiske modellar eller 

ekspertvurderingar

• Stor usikkerheit i estimata
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Arealplanlegging og karbon i jord i Kinn kommune

• Eksempel på kartlegging av 

torvdjup

• Metodikken svarar til den som 

vert brukt i karbonkalkulatoren
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Kart over potensiell karbonmengd i Kinn

• Kartdata som 

syner 

potensiell 

karbonmengd 

for ulike 

arealtypar  var 

ein sentral del 

av leveransen
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Hovden i Bykle kommune

• Hovudmål: Å gi råd om dei økologiske effektane av 

fortetting i eit hyttefelt

• Ein del av eit større prosjekt med grunneigarar/byggarar 

som oppdragsgivarar

• Sett opp eit naturrekneskap for å synleggjere effekten av 

hyttebygging

• Stor vekt på å estimere karbonlageret i myr



Moen 1998

Hovden i Bykle kommune

• Brukt karbonkalkulatoren på eit utval myrer

• Oppskalert til alle myrer innan undersøkingsområdet

• Fann at det på 24 daa intakt myr ligg lagra 1396 tonn 

karbon

• Fann at endra arealbruk på grunn av utbygginga av 

hyttefeltet har gitt eit utslepp på 4807 tonn CO2-

ekvivalentar

• Brukt Miljødirektoratets klimakalkulator for 

arealendring for å få ut dette estimatet


