
 

 

Samling for kommuneoverlegar og legar i 

samfunnsmedisinsk arbeid 
 

26. – 27. september, Kviknes hotell, Balestrand 

 

Torsdag       

11:30 til 12:15 Registrering (og utdeling av namneskilt) 

12:15 til 13:15 Lunsj 

13:15 til 14:00 Velkomen ved fylkeslegen og presentasjonsrunde 

14:00 til 15:00 

 

Miljøretta helsevern 

• Grenseoppgangar i tilsyn med skule og barnehage – kven 

gjer kva? 

Mats Petter Sydengen, seksjonsleiar utdanning, 

Statsforvaltaren 

• Erfaring frå kommunane  

Kjell-Arne Nordgård, kommuneoverlege i Kinn 

Rita Høvset, kommuneoverlege i Eidfjord 

• Diskusjon 

15:00 til 15:15 Pause 

15:15 til 16:00 Nasjonal veileder for prioriteringer i kommunale helse- og 

omsorgstjenester 

Helen Brandstorp, divisjonsdirektør kommunale tjenester og 

beredskap, Helsedirektoratet (Teams) 

16:00 til 16:15 Pause 

16:15 til 17:45 

 

 

Kommuneoverlegefunksjonen 

• Ny rettleiar for kommunelegen 

Cato Innerdal, kommuneoverlege i Molde, seniorrådgjevar og 

prosjektleiar Helsedirektoratet (Teams) 

• Presentasjon av prosjektoppgåve og førebelse funn frå 

spørjeundersøkinga til kommuneoverlegane  

Maren Nygard og Edle Margrethe Nøss, SamLIS  

• Diskusjon 

19:30 Middag 
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Fredag  

08:30 til 09:30 

• Kompetansevurdering  og rolleforståing 

• ALIS og SamLIS – ei oppdatering  

Maren Nygard og Odny Askeland, legar ALIS og SamLIS Vest 

09:30 til 09:45 Pause 

09:45 til 10:15 

Korleis bruke kvarandre for å fremje det helsefremjande og 

førebyggjande helsearbeidet? Sett frå ståstaden til ein 

utviklingssentral  

Finn Markussen, assisterande kommuneoverlege og rådgjevar i 

frisklivssentralen Bergen (Teams) 

10:15 til 12:00 

Inkl. pause 

Tilsynssaker som går på tvers av nivå, sektorar (og regionar)  

• Innleiing om utfordringane 

Sjur Lehmann, direktør Helsetilsynet (Teams) 

• «Spydebergsaka» og andre døme 

Karina Koller Løland, assisterande fylkeslege, Statsforvaltaren 

• Gruppearbeid  

12:00 til 13:00 Lunsj 

13:00 til 13:30 

Korleis få vekk barrierane mellom kommune- og 

spesialisthelsetenestene og andre sektorar når det gjeld barn og 

unge 

Thomas Vingen Vedeld, kommuneoverlege Stad kommune 

13:30 til 13:45 Pause 

13:45 til 14:45 

 

Psykisk helse og rus, helse- og omsorgstenestelova § 10-2   

• Kva er rolla til Statsforvaltaren?  

Linda Svori, assisterande fylkeslege 

• Samarbeid mellom politi og helse (i praksis) 

Sven Erik Midthjell, politistasjonssjef i Askøy og Øygarden 

 

14:45 til 15:30 

Kva er forventa av kommunane og kva er mogleg å gjera med 

tvang i kommunehelsetenesta 

Gudmund Øvsthus, kommuneoverlege Kvam herad 

Diskusjon 

15:30 Avslutning 

(Vi tek atterhald om endringar i programmet) 
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Aktuelle lenkjer: 

• Høyringsutkast nasjonal veileder for prioriteringer i kommunale helse- og omsorgstjenester 

• Helsetjenestens og politiets ansvar for personer med psykisk lidelse – oppgaver og 

samarbeid - Helsedirektoratet 

• Nasjonal veileder for kommunelegefunksjonen og samfunnsmedisinsk arbeid i kommunen - 

Helsedirektoratet 

• Tvillingane fekk ikkje forsvarleg helsehjelp | Statsforvaltaren i Vestland (statsforvalteren.no) 

https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/prioriteringsveiledere/prioriteringer-i-kommunale-helse-og-omsorgstjenester
https://www.helsedirektoratet.no/rundskriv/helsetjenestens-og-politiets-ansvar-for-personer-med-psykisk-lidelse
https://www.helsedirektoratet.no/rundskriv/helsetjenestens-og-politiets-ansvar-for-personer-med-psykisk-lidelse
https://www.helsedirektoratet.no/horinger/nasjonal-veileder-for-kommunelegefunksjonen-og-samfunnsmedisinsk-arbeid-i-kommunen
https://www.helsedirektoratet.no/horinger/nasjonal-veileder-for-kommunelegefunksjonen-og-samfunnsmedisinsk-arbeid-i-kommunen
https://www.statsforvalteren.no/nn/vestland/barn-og-foreldre/barnevern/tvillingane-fekk-ikkje-forsvarleg-helsehjelp/

